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จดัทําโดย คณะทํางานจดัทําคูม่อืการปฏิบติังานด้านมเิตอร ์
ตามคําสั�งที� สชก.(ย) 1/2565 สั�ง ณ วนัที� 5 สงิหาคม 2565



 

คำนำ 

การไฟฟ ้า ่วนภ ูม ิภาค (กฟภ.) (Provincial Electricity Authority : PEA) ได ้ม ีการจัดทำ        
วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเ มาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี ่ยวกับมิเตอร์ เพื่อใ ้ อดคล้องกับ น้าที่ของ กฟภ.          

ในการบริการจำ น่ายไฟฟ้าแก่ประชาชนใน ่วนภูมิภาคทุกจัง วัดทั่วประเทศไทย 74 จัง วัด 

โดยปี 2565 ตามคำ ั่ง กฟภ. ที่ ชก.(ย)1/2565 ั่ง ณ วันที่ 5 ิง าคม 2565 แต่งตั้งคณะทำงาน

จัดทำคู่มือการปฏิบัติงานมิเตอร์ ใ ้ดำเนินการทบทวนมาตรฐานด้านมิเตอร์และวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเ มา

บุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติเดียวกันทั่วทั้งองค์กรได้อย่างถูกตอ้ง 

นำไปใช้ได้จริงอย่างเป็นรูปธรรม เพิ่มประ ิทธิภาพการกำกับดูแลงานจ้างและผู้รับจ้างงานจ้างเ มาเกี่ยวกับมิเตอร์ 
ใ ้เกิดความปลอดภัย ลดความเ ี่ยงต่อการละเมิดกฎระเบียบ รวมถึง ามารถดำเนินงานได้อย่างต่อเนื่อง 

คณะทำงานจัดทำคู่มือการปฏิบัติงานมิเตอร์ วังเป็นอย่างยิ่งว่าวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเ มา

บุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 จะทำใ ้ผู้เกี่ยวข้อง ามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม  
มีประ ิทธิผล          

 

คณะทำงานจัดทำคู่มือการปฏิบัติงานมิเตอร์ 

 

 



ารบัญ 
 

 น้า 
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วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ 
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หมวดที่ 1 การจ้างและกำหนดเงื่อนไขการจ้าง 

 

ข้อ 1 ระเบียบ ลักเกณฑ์ ิธีปฏิบัติ ที่เกี่ย ข้องกับงานจ้างเ มาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ย กับมิเตอร์ 
ข้อ 1.1 ระเบียบ กฟภ. ่าด้ ย ิธีปฏิบัติเกี่ย กับมิเตอร์ที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.2 ลักเกณฑ์การจ้างเ มาบุคคลภายนอกปฏิบัติเกี่ย กับมิเตอร์ของ กฟภ. ที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.3 ลักเกณฑ์ ิธีปฏิบัติก่อนการงดจ่ายไฟฟ้าผู้ใช้ไฟฟ้ารายย่อย ที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.4 ลักเกณฑ์และ ิธีปฏิบัติในการแจ้งเตือนก่อนการงดจ่ายไฟฟ้า ผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทเอกชนรายย่อย  
ที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.5 ลักเกณฑ์การบริ ารจัดการด้านค ามปลอดภัยในการทำงาน ำ รับผู ้รับจ้าง ที ่ประกา ใช้ 
ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.6 ิธีปฏิบัติตามขั้นตอนกระบ นการงดจ่ายไฟของผู้ใช้ไฟฟ้าเอกชนรายย่อยตามโปรแกรมระบบงาน    
งดจ่ายไฟ (DMSx 4.0) รือที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 1.7 คู่มือการปฏิบัติงาน (Work manual) กระบ นการติดตั้ง รื้อถอน ย้าย ับเปลี่ยน ตัดฝาก เพิ่ม/ลด
ขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ 

ข้อ 1.8 ระบบจ่ายงานบริการลูกค้าอัจฉริยะบน Mobile Application (Work Order Management : WOM) 

ข้อ 1.9  แบบมาตรฐานการติดตั้งมิเตอร์ 
 

ข้อ 2 การกำ นดเงื่อนไข ำ รับการจัดทำร่างขอบเขตของงาน (TOR) งานจ้างเ มาบุคคลภายนอกปฏิบัติงาน
เกี่ย กับมิเตอร์  

ใ ้ แต่ละ กฟฟ. กำ นดเงื่อนไขดังกล่า เป็นเงื่อนไขการจัดทำร่างขอบเขตของงาน (TOR) งานจ้างเ มา
บุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ย กับมิเตอร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ใ ้ผู้รับจ้างต้องจัด าอุปกรณ์ค ามปลอดภัยและอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 
(Personel Protective Equipment : PPE) ใ ้ก ับผู ้ค บคุมงานและผู ้ปฏิบ ัต ิงาน โดยต้องปฏิบัติงานตาม
มาตรฐานการจัดการด้านค ามปลอดภัยอาชี อนามัยและ ภาพแ ดล้อมในการทำงานตามที่ กฟภ. และ รือ
ตามทีก่ฎ มายกำ นด 

2. ใ ้ผู้รับจ้างต้องแต่งกายตามรูปแบบที่ กฟภ. กำ นด โดยใ ้มี ลักฐานซึ่งเป็นบัตรแ ดงตั         
ที่การไฟฟ้า ่ นภูมิภาค ออกใ ้ติดตั ไ ้ในขณะปฏิบัติ น้าที่ เพื่อที่ผู้ใช้ไฟฟ้า ามารถตร จ อบได้ ตลอดเ ลา   
และจะต้องปฏิบัติต่อผู้ใช้ไฟฟ้าด้ ยค าม ุภาพเรียบร้อย 

3. ลังจากลงนามใน ัญญาจ้างก่อนเริ่มการปฏิบัติงานผู้รับจ้างต้องใ ้ผู้ค บคุมงานและ รือ
ผู้ปฏิบัติงาน เข้ารับการฝึกอบรมการปฏิบัติงานตาม ลัก ูตรที่ กฟภ. กำ นด ตามข้อ 7 เรื่องการฝึกอบรมยกเ ้น 
ผู ้ค บคุมงานและ รือผู ้ปฏิบัติงานที ่มีใบประกา ผ่านการฝึกอบรม รือ ลักฐานอื ่นใดที ่แ ดงถึงการผ่าน 
การฝึกอบรมที่ยังไม่ มดอายุ 

ากผู้ปฏิบัติงานยังไม่ได้รับการฝึกอบรมจาก กฟภ. ใ ้ผู้ค บคุมงานที่เป็นพนักงานของ กฟภ. 
ระงับการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้ปฏิบัติงานนั้น ๆ ได้รับการฝึกอบรม
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จาก กฟภ. และได้รับใบประกา ผ่านการฝึกอบรมเรียบร้อยแล้  รือได้รับใบประกา ผ่านการฝึกอบรมชั่ ครา  
จากการอบรม ลัก ูตร On the job training เกี่ย กับ ิธีปฏิบัติงานมิเตอร์และค ามปลอดภัยในการปฏิบัติงาน        
จากการไฟฟ้าคู่ ัญญาเรียบร้อยแล้  

ากมีการเพิ่ม รือเปลี่ยนผู้ค บคุมงานและ รือผู้ปฏิบัติงานระ ่าง ัญญาจ้าง ผู้ค บคุมงาน
และ รือผู้ปฏิบัติงานจะต้องได้รับการฝึกอบรมก่อนการปฏิบัติงาน  

ำ รับค่าเครื่องดื่ม-อา าร ่างในการฝึกอบรม ผู้รับจ้างเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย โดย กฟฟ. 
คู่ ัญญา เป็นผู้จัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ ถานที่และ ิทยากรในการฝึกอบรม 

4. ผู้รับจ้างต้องจัดใ ้มีผู้ค บคุมงานที่เพียงพอต่อการปฏิบัติงานโดยผู้ค บคุมงานของผู้รับจ้างต้อง
มีค ามรู้ทางช่างด้านไฟฟ้า และแ ดง ลักฐานเชิงประจัก ์ เช่น ใบประกา นียบัตร ิชาชีพ รือประ ัติประ บการณ์
ในการทำงานด้านมิเตอร์ รือระบบไฟฟ้าอย่างน้อย 6 เดือนที่ผ่านการรับรองจาก น่ ยงานรัฐ รือเอกชน 

5. ผู้รับจ้างต้องดำเนินการถ่ายรูปงานที่ได้ปฏิบัติตาม ัญญาจ้าง รือข้อตกลงการจ้างใ ้ชัดเจน 
และนำภาพถ่ายดังกล่า ่งใ ้กับ กฟฟ. โดยอาจจะเป็น File รือพิมพ์ภาพถ่าย โดยผู้รับจ้างเป็นผู้รับผิดชอบ
ค่าใช้จ่าย (ถ้ามี) เพื่อนำมาใช้เป็น ลักฐานในการตร จ อบผลการปฏิบัติงาน และใช้เป็น ลักฐานประกอบ        
ในการตร จรับงานและการเบิกจ่ายค่าจ้างฯ 

6. ผู้รับจ้างจะต้องจัด าเครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในงานจ้างใ ้พร้อมก่อนการปฏิบัติงาน  
ในกรณีที ่ผ ู ้ค บคุมงานของ กฟภ . ตร จ อบแล้  ผู ้ร ับจ้างไม่มีเครื ่องมือ อุปกรณ์ รือไม่มีค ามพร้อม                
ในการปฏิบัติงาน ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ . ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้าง         
จะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน  

ในกรณีที่ผู้รับจ้างถูกระงับการปฏิบัติงาน รือไม่ ามารถปฏิบัติงานได้ตาม ัญญาจ้าง กฟภ . 
มี ิทธิที่จะดำเนินการจ้างบุคคลภายนอกมาปฏิบัติงานแทน และผู้รับจ้างจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้ง มด 
ที่เกิดขึ้นในการปฏิบัติงานนั้น 

7. งานต่อกลับ จากงานงดจ่ายไฟฟ้า ำ รับผู้ใช้ไฟฟ้ารายย่อย ผู้รับจ้างต้องปฏิบัติงานใ ้แล้
เ ร็จภายใน 4 ชั่ โมง ลังจากได้รับใบ ั่งจ้าง ากผู้รับจ้างไม่ ามารถปฏิบัติงานได้แล้ เ ร็จภายใน 4 ชั่ โมง          
เป็นจำน นมากก ่า 3 รายต่อ ันขึ้นไป ใ ้ กฟฟ.คู่ ัญญาทำ นัง ือแจ้งเตือนผู้รับจ้าง ากมีการแจ้งเตือนมากก ่า   
3 ครั้งในรอบ 1 เดือน กฟฟ. คู่ ัญญามี ิทธิยกเลิก ัญญา 

8. ใ ้ผู้รับจ้างรับใบ ั่งงานต่อกลับจากงานงดจ่ายไฟฟ้าตามช่ งเ ลา (…..…….…น. -………..…น.)
ตามที่ กฟฟ. คู่ ัญญากำ นด 

ข้อ 3 การกำ นดช่ งระยะเ ลาออกใบ ั่งจ้างงานต่อกลับ จากงานงดจ่ายไฟฟ้า   
ใ ้ ผบป./ผบง. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ย กับบัญชีและการเงิน ดำเนินการกำ นดช่ งเ ลา

ออกใบ ั่งจ้างงานต่อกลับในระบบ DMSx รือ ระบบงานงดจ่ายไฟฟ้า ที่ กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน โดยใ ้อยู่ในช่ งเ ลา
ดังนี้ 

1. ในช่ งเ ลา 08.30-18.00 น. ใ ้มอบใบ ั่งงานจ้างต่อกลับใ ้กับผู้รับจ้าง 
2. นอกช่ งเ ลา 08.30-18.00 น. ใ ้มอบใบ ั่งงานต่อกลับใ ้กับพนักงานช่าง (แก้ไขกระแ ไฟฟ้าขัดข้อง) 
 
ทั้งนี้แต่ละ กฟฟ. ามารถกำ นดช่ งเ ลามอบใบ ั่งจ้างตามที่ได้ตกลงกับผู้รับจ้าง 
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ข้อ 4 การกำ นดบัตรประจำตั และชุดแต่งกายของผู้รับจ้าง 
ข้อ 4.1 ใ ้ กฟฟ. คู่ ัญญา จัดทำบัตรแ ดงตั ใ ้กับผู้ปฏิบัติงานของผู้รับจ้างฯ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

(1) ใ ้ ผจก. กฟฟ. คู่ ัญญา เป็นผู้ลงนามอนุมัติบัตรแ ดงตั ผู้ปฏิบัติงาน ของผู้รับจ้างฯ 

(2)  บัตรแ ดงตั มีอายุครา ละ 1 ปี ( ิ้น ุด ันที่ 31 ธัน าคม ของทุกปี)  รือมีอายุเป็นไปตาม
ัญญาจ้าง 

(3) ใ ้ถือปฏิบัติตามข้อปฏิบัติในการใช้บัตร ดังนี้ 
(3.1)  บัตรนี้ใช้ ำ รับแ ดงตั ในขณะปฏิบัติงานเกี่ย กับมิเตอร์ 
(3.2)  ใ ้แ ดงบัตรนี้ตลอดเ ลาที่อยู่ใน ถานที่ปฏิบัติงาน 

(3.3)  กรณีชำรุด ูญ าย ใ ้แจ้ง กฟฟ. คู่ ัญญา เพ่ือเปลี่ยน รือ ออกบัตรใ ม่ โดยดำเนินการ ดังนี้ 
(3.3.1) กรณีชำรุด ใ ้นำบัตรแ ดงตั ฉบับเดิมที่ชำรุด มาใช้เป็น ลักฐานในการขอเปลี่ยน 

(3.3.2) กรณี ูญ าย ใ ้นำใบแจ้งค ามมาเป็น ลักฐานในการออกบัตรใ ม่ 
(3.4) บัตรนี้เป็นทรัพย์ ินของ กฟภ. เมื่อพ้น ภาพจากผู้รับจ้าง จะต้องคืนบัตรทันที 
(3.5) บัตรนี้ไม่ ามารถนำไปใช้ทางด้านการเงิน รืออ่ืนๆ ที่ไม่ได้เกี่ย ข้องกับงานตาม ัญญาจ้าง 

(4) ใ ้ ผมต./ผบต. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบงานเกี่ย กับมิเตอร์ , ผบป./ผบง. รือแผนกที่ดูแล
รับผิดชอบเกี่ย กับบัญชีและการเงินจัดทำทะเบียนเพื่อค บคุมประ ัติผู้ปฏิบัติงาน (ภาคผน ก ก) 

(5) ค่าใช้จ่ายในการทำบัตรผู้รับจ้างเป็นผู้รับผิดชอบ เมื่อชำระค่าใช้จ่ายครบถ้ นแล้ ใ ้นำ ลักฐาน
การชำระเงินมาเป็น ลักฐานในการออกบัตร 

(6) ในการออกบัตรประจำตั พิจารณาใ ้ ผบ ./ ่ นงานธุรการ รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบงานธุรการ    
มี น้าทีใ่นการออกบัตรประจำตั ผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงานของผู้รับจ้าง 

(7) ลัก ณะและรูปแบบบัตรประจำตั ผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงานของผู้รับจ้างฯ 

 
 

 
 

 

เลขที่..xxx..../...ปี.... 



-4- 

 

วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 

ข้อ 4.2 การกำ นดชุดแต่งกาย ำ รับผู้ปฏิบัติงานและผู้ค บคุมงานของผู้รับจ้างฯ 
ใ ้ผู้รับจ้างจัด าชุดตามแบบมาตรฐานเครื่องแบบ ำ รับงานจ้างเ มาบุคคลภายนอกปฏิบัติงาน

เกี ่ย กับมิเตอร์ใ ้กับผู ้ปฏิบัติงานและผู ้ค บคุมงาน โดยกำ นดใ ้ใช้เ ื ้อเป็นผ้าเ ปอยท์ปักรายละเอียด  
ชื่อ-นาม กุล ของผู้ปฏิบัติงานและผู้ค บคุมงาน, เครื่อง มายแบบ งกลม มีคำ ่า “ปลอดภัยไ ้ก่อนและ SAFETY 

FIRST”,ชื่อของประเภทงาน, ร ั มายเลขของผู้ปฏิบัติงานและผู้ค บคุมงาน, ชื่อบริ ัทและที่กระเป๋าใ ้เจาะ ำ รับ
ใ ่บัตรประจำตั ผู้ปฏิบัติงานและผู้ค บคุมงานและอื่น ๆ ใ ้เป็นไปตามแบบเครื่องแต่งกายเลขที่  EA1-ST-6502  
โดยกำ นดแถบ ีเพ่ือแยกประเภทเกี่ย กับการปฏิบัติงานด้านมิเตอร์ ดังนี้ 

(1) ีเขีย  เพื่อปฏิบัติงานเกี่ย กับ งานติดตั้ง/ ับเปลี่ยน/ย้ายจุด/เพิ่ม รือลดขนาด/รื้อถอนมิเตอร์/
งานปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 

(2) ีเ ลือง เพ่ือปฏิบัติงานเกี่ย กับงานแจ้งเตือนก่อนงดจ่ายไฟ 
(3) ีแดง เพ่ือปฏิบัติงานเกี่ย กับงานงดจ่ายไฟฟ้า รืองานต่อกลับจากการงดจ่ายไฟฟ้า 
(4) ีเทา เพ่ือปฏิบัติงานเกี่ย กับงานจด น่ ย 

 

 
 

ตั อย่างเ ื้อ ีเขีย  

   

ตั อย่างเ ื้อ ีเ ลือง 
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ตั อย่างเ ื้อ ีแดง  

 

 
ตั อย่างเ ื้อ ีเทา  

 
 

ข้อ 5 อุปกรณ์ค ามปลอดภัยและอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 
ข้อ 5.1 ผู้รับจ้างต้องจัด าอุปกรณ์ค ามปลอดภัยและอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล (Personel 

Protective Equipment : PPE) ใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงาน  
ข้อ 5.2 ผู ้ค บคุมงานของ กฟภ. ต้องทำการตร จ อบอุปกรณ์ค ามปลอดภัยและอุปกรณ์คุ ้มครอง      

ค ามปลอดภัย ่ นบุคคล ของผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นประจำทุก ันก่อนเริ่มปฏิบัติงาน  
ากไม่มี รือมีไม่ครบ รือมีแต่ชำรุด ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ระงับการดำเนินงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา

จนก ่าผู้รับจ้างดำเนินการแก้ไขและจัดเตรียมอุปกรณ์ใ ้พร้อมก่อนการปฏิบัติงาน 

ข้อ 5.3 รายการอุปกรณ์ค ามปลอดภัย 
ลำดับที่ รายการ จำน น (ชุด) ประเภทงานจ้างเ มา 

1 เข็มขัดนิรภัยพร้อม ายกันตก 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
2 ถุงมือยางพร้อมถุงมือ นังแรงต่ำ 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
3 ถุงมือปีนเ า 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
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ลำดับที่ รายการ จำน น (ชุด) ประเภทงานจ้างเ มา 
4 รองเท้า Safety เท่าจำน นคน งานจ้างเ มา (1), (2) 
5 รองเท้าปีนเ า 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
6 น้ากากป้องกันอันตราย 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
7 ขาปีนเ า คอร. 2 งานจ้างเ มา (1), (2) 
8 ม กนิรภัย ( ีขา ) เท่าจำน นคน งานจ้างเ มา (1), (2) 
9 ไฟ ัญญาณเตือน ีเ ลือง-อุปกรณ์ประกอบ 1 งานจ้างเ มา (1) 
10 ป้ายกั้นทางเตือนอันตราย 1 งานจ้างเ มา(1) 

11 กร ยยาง อย่างน้อย 3อัน งานจ้างเ มา (1) 
12 เ ื้อชูชีพ * เท่าจำน นคน งานจ้างเ มา (1), (2) 

 

มายเ ตุ 
งานจ้างเ มา (1) มายถึงงานติดตั้ง, งานตัดฝาก, งานปรับปรุง, ย้าย, ับเปลี่ยน และรื้อถอน

มิเตอร์แรงต่ำชนิด 1 เฟ  และชนิด 3 เฟ  ที่ไม่ใช่ร่วมกับ ซีที. 
งานจ้างเ มา (2) มายถึง งานงดจ่ายไฟฟ้าโดยวิธีการตัดกลับและต่อกลับ รือปลด าย        

และต่อ ายเทอร์มินอลมิเตอร์แรงต่ำชนิด 1 เฟ  และชนิด 3 เฟ  แล้วแต่กรณี 
* เฉพาะกรณีท่ีปฏิบัติงานที่อยู่ใกล้ รือเ นือน้ำ และประเมินแล้วว่ามีโอกา ที่จะตกและจมน้ำได้ 
 

ข้อ 5.4  อุปกรณค์ุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล (Personal Protective Equipment : PPE) 

อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล คือ อุปกรณ์ที่ มใ ่แล้  ามารถลด รือบรรเทา
อันตรายจาก ิ่งแ ดล้อมในการปฏิบัติงานลงใ ้อยู่ในระดับที่ไม่เป็นอันตรายซึ่งอุปกรณ์ป้องกันภัย ่ นบุคคล
ำ รับการปฏิบัติงาน มีดังนี้ 

(1) ม กนิรภัย (Safety Helmet)  
ม กนิรภัย (Safety Helmet) ที่ใช้งานกับระบบไฟฟ้าแรงต่ำเป็นไปตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 

-  ชนิด G (General) มายถึง ม กนิรภัยที่ใช้เพื่อลดแรงกระแทกของ ัตถุและลด
อันตรายอันเกิดจาก ัมผั กับตั นำไฟฟ้าแรงดันต่ำ ทนแรงดันไฟฟ้าทด อบ 2,200 โ ลต์ 

ข้อค รปฏิบัติในการใช้ ม กนิรภัย (Safety Helmet) 
ตร จ ภาพค ามเรียบร้อยของ ม ก ก่อนใช้งาน ถ้าชำรุดไม่ค รนำมาใช้ เมื่อใช้งานแล้  

ค รมีการทำค าม ะอาดเป็นระยะ ้ามทา ี ม กใ ม่ เพราะจะทำใ ้ประ ิทธิภาพในการต้านแรงไฟฟ้า           และ
แรงกระแทกลดต่ำลง ไม่ าง ม กนิรภัยไ ้กลางแดด รือที่ท่ีมีอุณ ภูมิ ูงเพราะจะทำใ ้อายุการใช้งาน ั้นลง 

 

ีของ ม กนิรภัย (Safety Helmet) ตามมาตรฐาน กฟภ. แบ่งตามประเภทดังนี้ 
  ีเขีย  : พนักงานเจ้า น้าที่ค ามปลอดภัย (จป.) 
  ีแดง : พนักงานระดับผู้บริ าร รือ ิ กร 

  ีเ ลือง : พนักงานช่างค บคุมงาน 

  ี ้ม  : ผู้ช่ ยช่าง 
  ีขา  : ผู้ปฏิบัติงานจ้างเ มาแรงงานระบบไฟฟ้า 
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การตร จ อบ ม กนิรภัย (Safety Helmet) ก่อนการใช้งาน 
-  ตร จ อบ ่ามีรอยแตก บิ่น รือรอยร้า รือไม่ ถ้ามีไม่ค รนำไปใช้งาน      
-  ตร จดูรองใน ม ก ต้องติดยึดกับตั ม กใ ้มั ่นคงเพื่อประ ิทธิภาพในการลดแรง

กระแทก 

-  ตร จ อบ ภาพรองใน ม ก ายรัดคางชำรุดฉีกขาด รือไม่ ถ้าชำรุดใ ้เปลี่ยนใ ม่ 
 

การดูแลบำรุงรัก า 
-  เมื่อใช้งานแล้ ค รมีการทำค าม ะอาดเป็นระยะด้ ยน้ำอุ่นและ บู่ ขณะล้างค ร

ถอด ่ นประกอบออกทำค าม ะอาด ผึ่งใ ้แ ้งแล้ จึงประกอบเข้าไปใ ม่ 
-  เมื่อตร จพบ ่า ม กนิรภัยชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งานใ ้ติดป้ายแยกเก็บ

ต่าง ากแล้ ร บร มกำจัดทิ้ง 
 

(2) น้ากากป้องกันอันตราย (Face Shield) 
น้ากากป้องกันอันตราย (Face Shield) ใช้ มใ ่เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ ้นกับ

ใบ น้าขณะปฏิบัติงาน เป็นไปตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 

 
 

การตร จ อบ น้ากากป้องอันตราย (Face Shield) ก่อนการใช้งาน 
ตร จ อบ ภาพ ่ามีรอยขีดข่ น บิ่น แตก ร้า รือไม่ ถ้ามีไม่ค รนำมาใช้งาน 
 

การดูแลบำรุงรัก า 
-  เมื่อใช้งานแล้ ค รมีการทำค าม ะอาดเป็นระยะด้ ยน้ำอุ่นและ บู่ ขณะล้างค ร

ถอด ่ นประกอบออกทำค าม ะอาด ผึ่งใ ้แ ้งแล้ จึงประกอบเข้าไปใ ม่ 
-  เมื่อตร จพบ ่า ม กนิรภัยชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งานใ ้ติดป้ายแยกเก็บ

ต่าง ากแล้ ร บร มกำจัดทิ้ง 
 

(3)  ถุงมือ นังปีนเ า 
เป็นอุปกรณ์ ำ รับ มใ ่เพื่อลดการบาดเจ็บของอ ัย ะ ่ นมือและนิ้ ของผู้ปฏิบัติงาน        

ซึ่งอาจได้รับการขีดข่ นจากของมีคม ในการปฎิบัติการบนเ าไฟฟ้าคอนกรีต เป็นไปตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 
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การใช้งาน 

-  ใ ้ใช้ถุงมือ นังปีนเ าที่ได้ผ่านการรับรองคุณภาพแล้ และอยู่ใน ภาพที่ ามารถใช้
งานได้อย่างปลอดภัยเท่านั้น (ด้าน น้ามือเป็น นัง ด้าน ลังมือเป็นผ้าใบ) 

-  มโดยตรง ใช้ มใ ่ป้องกันการบาดเจ็บที่มือ เมื่อ ัมผั กับอันตรายที่อาจเกิด
ขึ้นกับมือของผู้ปฏิบัติงาน 

-  ใช้กับงานประเภท ั ดุมีคม รือปีนเ าคอนกรีตอ่ืน 

-  ้ามนำไป มใ ่มือเพ่ือปฏิบัติงานที่มีกระแ ไฟฟ้า 
 

การตร จ อบถุงมือ นังปีนเ าก่อนการใช้งาน 
-  ตร จ อบ ภาพถุงมือ นังปีนเ า ่ามีการฉีกขาด รือไม่ ถ้ามีการฉีกขาด ้ามนำไปใช้งาน 

-  ้ามนำถุงมือ นังปีนเ าที่เ ื่อม ภาพ รือ มดอายุการใช้งานแล้ ไปใช้งาน 
 

การดูแลบำรุงรัก า 
-  ลังจากใช้งานค รจัดเก็บใ ้เรียบร้อยโดย ลีกเลี่ยงการจัดเก็บในที่ที่มีค ามชื้น 

-  ลังใช้งานแล้ ค รทำค าม ะอาดตามค ามเ มาะ ม 

-  เมื่อตร จพบ ่าถุงมือ นังปีนเ าชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งาน ใ ้เปลี่ยนใ ม่ 
  

  (4) ถุงมือยางแรงต่ำพร้อมถุงมือ นัง 

 
 

การใช้งาน 
-  ใ ้ใช้ถุงมือยางแรงต่ำที ่ได้ผ่านการรับรองคุณภาพแล้  ในการปฏิบัติงานแบบมี

กระแ ไฟฟ้าและอยู่ใน ภาพใช้งานได้อย่างปลอดภัย 

-  ในการปฏิบัติงานต้อง มถุงมือยางแรงต่ำร่ มกับถุงมือ นังทุกครั้ง เพ่ือป้องกันถุงมือ
ยางชำรุดจาก ิ่งของ รือ ั ดุมีคม 

 

การตร จ อบถุงมือยางก่อนการใช้งาน 
-  ก่อนจะนำถุงมือยางแรงต่ำไปใช้ปฏิบัติงานในแต่ละครั้ง ต้องตร จ อบรอยชำรุด

บกพร่องต่างๆโดยตร จ อบดูด้ ยตาเปล่าแล้ ทด อบการรั่ ของถุงมือยางด้ ยการจับที่ขอบถุงมือแล้ ม้ น
จากนั้นใ ้บีบและตร จดู ่าถุงมือรั่ รือไม่ ถ้ารั่ ้ามนำไปใช้งานเด็ดขาด 

-  ตร จดูผิ ถุงมือยางแรงต่ำ ถ้ามีรอยขีดข่ นเป็นรอยลึกเข้าไปในเนื้อยาง ้าม
นำไปใช้งาน 

-  ถุงมือยางแรงต่ำที่เปียกชื้น ต้องเช็ดใ ้แ ้งก่อนนำไปใช้งาน 
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การดูแลบำรุงรัก า 

-  ล้างทำค าม ะอาดด้ ยน้ำ บู่อ่อนๆ ตามค ามเ มาะ ม เช็ดใ ้แ ้งและใช้แป้งโรย 

-  จัดเก็บถุงมือยางแรงต่ำในถุงเก็บ รือจัด างบนชั้น ในที่ ะอาด ลังการใช้งาน (ใน
กรณีเปียกน้ำจะต้องทำใ ้แ ้งก่อนจัดเก็บใ ่ถุงเก็บ) และอย่าเก็บใกล้กับของมีคม 

-  ไม่ค รเก็บถุงมือยางไ ้ในบริเ ณที่มีแ งแดด ่องถึง รืออุณ ภูมิ ูงเพราะจะทำใ ้
คุณ มบัติทางกายภาพเปลี่ยนแปลงไป 

-  ถุงมือยางแรงต่ำที่เก็บไ ้นานและแ ดงอาการชำรุด รือเ ื่อม ภาพจะต้อง ยุดใช้
งานและ ่งตร จ อบทันที 

-  เมื่อตร จพบ ่าถุงมือยางแรงต่ำชำรุด ้ามนำไปใช้งาน ใ ้ติดป้าย ้ามใช้งานและ
แยกเก็บไ ้ต่าง าก 

 

(5)  เข็มขัดนิรภัยและ ายกันตก (Safety Belt & Safety Strap)  
เป็นอุปกรณ์ป้องกันการตกจากที่ ูงใช้ มใ ่ประกอบกัน ใช้ ำ รับยึดตั ผู้ปฏิบัติงานกับเ าไฟฟ้า 

เพ่ือใ ้ ามารถยืนปฏิบัติงานบนเ าไฟฟ้าได้อย่างปลอดภัย ตั เข็มขัดและ ายกันตกมีรายละเอียดดังนี้ 
(5.1)  ตั เข็มขัดนิรภัย ( Body belt ) ประกอบด้ ย 

-  ่ งเ ล็กท่ีเรียก ่า “ ดี – ริง ”( D–ring ) ใช้เกี่ย ตะขอของ ายกันตก  

-  แผ่นรัดเอ รือเรียก ่า ายคาดเอ ไ ้ ำ รับรัดรอบเอ ใ ้แน่นใช้ป้องกันเอ  
ไม่ใ ้เจ็บและเพ่ือใ ้ทรงตั ได้ดีขณะปฏิบัติงานบนเ า 
 

 

 
 

 

 
 
 

(5.2)  ายกันตก (Safety strap) ใช้ ำ รับคล้องกับเ าเพื่อใ ้รองรับน้ำ นักของผู้ปฏิบัติงาน
ในขณะที่ยืนปฏิบัติงานบนเ า ปลายของ ายกันตกจะมีตะขอไ ้เพื่อเกี่ย กับ “ ดี – ริง ” ( D – ring ) ายกันตก
ามารถปรับระยะใ ้ ั้นและยา ได้ตามต้องการ   

 

 

 

 

 
 

การใช้งาน 
-  ใ ้ใช้เข็มขัดนิรภัยและ ายกันตก ที่ได้ผ่านการรับรองคุณภาพแล้ และอยู่ใน ภาพ

ใช้งานได้อย่างปลอดภัย เป็นไปตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 

-  เมื่อปฏิบัติงานบนเ าไฟฟ้า รือบน ิ่งก่อ ร้าง ูงๆ เพ่ือป้องกันการตกจากเ าไฟฟ้า  
ใ ้ใช้ ายกันตกคล้องตั เข้ากับเ าไฟฟ้า รือ ิ่งก่อ ร้างที่เ ็น ่ามั่นคงแข็งแรงทุกครั้ง 
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-  ปรับค ามยา ของ ายกันตกใ ้มีค ามยา ที่เ มาะ ม เพื่อใ ้การยืนปฏิบัติงาน      
ได้ ะด ก และก่อนที่จะใช้ ายกันตกรับน้ำ นักตั ต้องตร จดูใ ้แน่ใจ ่าตะขอเกี่ย  (Snap Hook) ของ ายกันตก
ได้เกี่ย ล็อคกับ ่ ง D-Ring ของเข็มขัดดีแล้ โดย มบูรณ์ 

 

การตร จ อบเข็มขัดนิรภัยและ ายกันตกก่อนการใช้งาน 

-  ตร จ อบดู ่าช่องใ ่เครื่องมือและ ่ งกลม ำ รับ ้อยเครื่องมือมี ภาพ มบูรณ์
รือไม่ ถ้าชำรุด ้ามนำไปใช้งาน 

-  ตร จ อบ ่ นที่เป็นโล ะเช่น ่ ง D-Ring, ั เข็มขัด ากมีรอยร้า รือ ภาพ     
ไม่ มบูรณ์ ้ามใช้งาน 

-  ตร จ อบ ภาพของ ายกันตก (Strap) ด้านที่เ ียด ีกับเ า ่ามีรอย ึกถึงแถบ ี
แดง (Red Safety Center Plies) รือยัง ถ้าถึงแถบ ีแดงแล้ ใ ้เปลี่ยนใ ม่ ้ามใช้ต่อไปเด็ดขาด 

-  ตร จดูตะขอ (Snap Hook) ของ ายกันตก ่าลิ้นล็อค (Keeper) แนบ นิทกับปาก
ตะขอและเม่ือกดลงแล้ ดีดคืนกลับถึงปากตะขอ รือไม่ ถ้าไม่ มบูรณ์ ้ามใช้งาน 

-  ใ ่ลิ้นล็อค (Keeper) กับ ่ ง D-Ring โดยใ ้ลิ้นล็อค ันออกด้านนอกทั้ง องด้าน 
เพ่ือใ ้มองเ ็นลิ้นล็อคดีดกลับได้ ุด รือไม่ 

 

การดูแลบำรุงรัก า 

-  ตร จ อบ ทำค าม ะอาดและเก็บไ ้ใ ้เป็นระเบียบ (การล้างทำค าม ะอาด  ค ร
ทำเดือนละครั้ง เมื่อมีการใช้งานทุก ัน รือเมื่อเกิดค าม กปรกมาก โดยล้างน้ำอุ่นและ บู่ตามด้ ยน้ำ ะอาด และ
ปล่อยใ ้แ ้งที่อุณ ภูมิ ้อง 

-  เมื่อตร จพบ ่าเข็มขัดนิรภัยและ ายกันตกชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งาน ใ ้ติด
ป้าย ้ามใช้งานและแยกเก็บไ ้ต่าง าก 
 

(6)  รองเท้า นัง ำ รับปีนเ า (Lineman’s Boots)  
เป็นอุปกรณ์ป้องกันเท้า (Foot Protection Devices) มีลัก ณะเป็นรองเท้า นัง ุ้มข้อ  ีดำ 

มใ ่เพื่อป้องกันการบาดเจ็บที่เท้า และเพื่อขึ้นปฏิบัติงานบนเ าคอนกรีตพื้นชั้นนอกและ ้นรองเท้าทำด้ ยยาง
ล่อเป็นชิ้นเดีย กันและ ล่อดอกยางกันลื่น เป็นไปตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 

 

 

 

 

  

 

 

การใช้งาน 
-  ใ ้ใช้รองเท้า นัง ำ รับปีนเ าที่ผ่านการรับรองคุณภาพภาพแล้ และอยู่ใน ภาพ

ใช้งานได้อย่างปลอดภัย ตามแบบมาตรฐานเลขท่ี SA2-015/27015 เท่านั้น 

-  ใช้งานร่ มกับขาปีนเ า ำ รับการข้ึนปฏิบัติงานบนเ าคอนกรีต 
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การตร จ อบรองเท้า นัง ำ รับปีนเ าก่อนการใช้งาน 

ก่อนนำรองเท้า นัง ำ รับปีนเ ามาใช้ทุกครั ้ง ค รตร จ อบ ่ายังอยู ่ใน ภาพดี  
พร้อมใช้งานได้อย่างปลอดภัย รือไม่ดังนี้ 

-  ตร จ อบ ภาพพ้ืนและ ั รองเท้า ่า นังที่ ุ้มมีรอยฉีกขาด รือไม่ 
-  ตร จ อบ ภาพรูร้อยเชือก ่าอยู่ใน ภาพดี รือไม่ 
-  ตร จ อบ ภาพเชือก ่ามีรอยฉีกขาด รือไม่ 
 

การดูแลบำรุงรัก า 

-  ทำค าม ะอาด เช็ด ิ่ง กปรกต่าง ๆ ออก ลังการใช้งานทุกครั้ง 
-  จัด างใ ้เป็นระเบียบ รือแข นเก็บไ ้ ร มทั้งค รเก็บในที่ ะอาดและแ ้งไม่ปะปน

กับอุปกรณ์อ่ืน ๆ 

-  เมื่อตร จพบ ่ารองเท้า นัง ำ รับปีนเ าชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งาน ใ ้ติด
ป้ายและแยกเก็บต่าง าก 
 

(7)  รองเท้านิรภัย 

 
 

การใช้งาน 
-  ใ ้ใช้รองเท้านิรภัย ำ รับปฏิบัติงานบนพื้น เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจขึ้นกับเท้า 

-  มัดเชือกรองเท้าใ ้แน่น 
 

การตร จ อบรองเท้านิรภัยก่อนการใช้งาน 
ก่อนนำรองเท้านิรภัยมาใช้ทุกครั้ง ค รตร จ อบ ่ายังอยู่ใน ภาพดี พร้อมใช้งานได้

อย่างปลอดภัย รือไม่ดังนี้ 
-  ตร จ อบ ภาพพ้ืนและ ั รองเท้า ่า นังที่ ุ้มมีรอยฉีกขาด รือไม่ 
-  ตร จ อบ ภาพรูร้อยเชือก ่าอยู่ใน ภาพดี รือไม่ 
-  ตร จ อบ ภาพเชือก ่ามีรอยฉีกขาด รือไม่ 
 

การดูแลบำรุงรัก า 
-  ทำค าม ะอาด เช็ด ิ่ง กปรกต่างๆออก ลังการใช้งานทุกครั้ง 
-  จัด างใ ้เป็นระเบียบ รือแข นเก็บไ ้ ร มทั ้งค รเก็บในที ่ ะอาดและแ ้ง           

ไม่ปะปนกับอุปกรณ์อ่ืนๆ 

-  เมื่อตร จพบ ่ารองเท้านิรภัยชำรุดไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งาน ใ ้ติดป้ายและแยกเก็บ
ต่าง าก 
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(8)  ขาปีนเ า (Concrete Pole Climber)  
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้งานร่ มกับรองเท้า นังปีนเ า ำ รับปีนเ าคอนกรีต 

-  เดือยขาปีนเ า ทำด้ ยเ ล็กล ดผ มคาร์บอน (C0.45) ตาม มอก.349 ขนาด
เ ้นผ่า ูนย์กลาง 13 มม. 

-  แผ่นรองเท้า ทำด้ ยเ ล็กแบน ตาม มอก.55 ขนาด 30 × 4 มม. 
-  ่ งผูก ายรัดเท้า ทำด้ ยล ดเ ล็กตาม มอก.194 ขนาดเ ้นผ่า ูนย์กลาง 6 มม. 

 การใช้งาน 
- ใ ้ใช้ขาปีนเ าคอนกรีต ตามมาตรฐานที่ กฟภ. กำ นด 

- ใช้งานร่ มกับรองเท้า ุ้มข้อ เพื่อปฏิบัติงานบนเ าคอนกรีตและยืนปฏิบัติงานบน
เ าโดยผูกเชือกใ ้แน่น เพ่ือใ ้ ามารถยืนปฏิบัติงานบนเ าได้ ะด ก 

 

การตร จ อบขาปีนเ าก่อนการใช้งาน 
-  ตร จ อบ ภาพขาปีนเ าโดยดูรอยเชื่อมของเดือยมีรอยแตกร้า รือไม่ ถ้ามี ้าม

นำไปใช้งาน 
-  ตร จ อบ ่ งร้อยเชือก ตั เชือก ่ามีรอยขาด รือไม่ ถ้ามี ้ามนำไปใช้งาน 

-  ตร จดู ่าเ ล็กขาปีนเ าที่ใช้เ ียบกับรูเ า คด งอ รือไม่ 
 

การดูแลบำรุงรัก า 
-  ล้างทำค าม ะอาดด้ ยน้ำตามค ามเ มาะ ม แล้ เช็ดใ ้แ ้ง 
-  จัด างเก็บไ ้ในที่แ ้ง รือแข นเก็บไ ้ใ ้เป็นระเบียบ 

-  เมื่อตร จพบ ่าขาปีนเ าชำรุด ไม่เ มาะที่จะนำไปใช้งานใ ้กำจัดทิ้งและเปลี่ยนใ ม ่

ข้อ 6  อุปกรณ์และเครื่องมือที่ผู้รับจ้างต้องจัดเตรียมเพื่อใช้ในการปฏิบัติงาน 
 

ลำดับที่ รายการ จำน น (ชุด) ประเภทงานจ้างเ มา 
1 ชุดเครื่องมือช่าง ประกอบด้ ย 

1.1 คีมตัด ายไฟฟ้า รองรับ ายไฟฟ้าอย่างน้อย 
ขนาดไม่ต่ำก ่า 50sq.mm. 

1.2 มีดปอก ายไฟฟ้า 
1.3 ไขค งแบน ไขค งแฉก ขนาดต่าง ๆ โดย

ุ้มฉน นกันไฟฟ้าใน ่ นที่เป็นตั นำ 

ทีมละ 1 ชุด  

 

 

งานจ้างเ มา (1) 
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ลำดับที่ รายการ จำน น (ชุด) ประเภทงานจ้างเ มา 
1.4 ไขค งเช็คไฟฟ้า 

1.5 ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
1.6 ค้อนปอนด์ ำ รับตอกแทงกรา ด์ 
1.7 คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

1.8 ประแจ 

1.9 ประแจบล็อก 

1.10 เครื่องมืออื่นตามที่ กฟภ.กำ นด 

งานจ้างเ มา (2) จัด า
เฉพาะรายการที่ (1.2 , 

1.3 , 1.4 ,1.7 และ 1.10 ) 

2 เครื่องมือบีบ คอนเนคเตอร์แบบ H ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1) 
3 Voltage Detector ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1), (2) 
4 คลิปออนโ ลท์-แอมป์มิเตอร์ ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1), (2) 
5 Clamp on ground tester รือ Earth tester ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1) 
6 บันไดค ามยา ไม่น้อยก ่า 6 เมตร ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1), (2) 
7 ไฟฉาย ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1), (2) 
8 โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป ทีมละ 1 ชุด งานจ้างเ มา (1), (2) 

 
 

มายเ ตุ 
งานจ้างเ มา (1) มายถึงงานติดตั้ง, งานตัดฝาก, งานปรับปรุง, ย้าย, ับเปลี่ยน และรื้อถอน

มิเตอร์แรงต่ำชนิด 1 เฟ  และชนิด 3 เฟ  ที่ไม่ใช่ร่วมกับ ซีที. 
งานจ้างเ มา (2) มายถึง งานงดจ่ายไฟฟ้าโดยวิธีการตัดกลับและต่อกลับ  รือปลด าย และต่อ

ายเทอร์มินอลมิเตอร์แรงต่ำชนิด 1 เฟ  และชนิด 3 เฟ  แล้วแต่กรณี 

ข้อ 7  การฝึกอบรม 
ข้อ 7.1 ลัก ูตรการฝึกอบรม  

(1) ลัก ูตรการออกใบประกา ผ่านการฝึกอบรม 

(1.1) ลัก ูตรจรรยาบรรณในการใ ้บริการ (ภาคทฤ ฎี)  
(1.2) ลัก ูตรเกี่ย กับระเบียบ ลักเกณฑ์ ิธีปฏิบัติของ กฟภ. ตามรายละเอียดใน ม ดที่ 1 

ข้อ 1 ทีเ่กี่ย ข้องในการปฏิบัติงาน (ภาคทฤ ฎี)  
(1.3) ลัก ูตรค ามเข้าใจแบบมาตรฐานในการติดตั้งมิเตอร์ (ภาคทฤ ฎี) 
(1.4) ลัก ูตร ิธีปฏิบัติงานเกี่ย กับมิเตอร์ (ภาคทฤ ฎี)  
(1.5) ลัก ูตรค ามรู้ด้านค ามปลอดภัยในการปฏิบัติงาน (ภาคทฤ ฎี)  
(1.6) ลัก ูตร On the job training เกี่ย กับการติดตั้ง ับเปลี่ยน รื้อถอน ย้ายจุด เพิ่มลด

ขนาด ต่อกลับ งดจ่าย ปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ (ภาคปฏิบัติ)  
(2) ลัก ูตรการออกใบประกา ผ่านการฝึกอบรมชั่ ครา  

ลัก ูตร On the job training เกี ่ย กับ ิธีปฏิบัติงานมิเตอร์และค ามปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน (ภาคปฏิบัติ)  
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มายเ ตุ ใช้ในกรณีที่ยังไม่ ามารถดำเนินการจัดการฝึกอบรม ลัก ูตรออกใบประกา ผ่าน
การฝึกอบรม รือยังไม่ผ่านการทด อบในการฝึกอบรม ตามข้อ7.1 (1) 

 

 ข้อ 7.2  รอบระยะเ ลาในการอบรม 

(1) อบรมก่อนเริ่มปฏิบัติงานกับ กฟภ. 
(1.1) กรณีไม่มีใบประกา ผ่านการฝึกอบรม รือมีใบประกา ผ่านการฝึกอบรมแต่ มดอายุ

แล้  จะต้องฝึกอบรมตาม ลัก ูตรข้อ 7.1 (1)  
(1.2) กรณีมีใบประกา ผ่านการฝึกอบรม ที่มีอายุมากก ่า 1 ปี รือ ไม่ได้ปฏิบัติงานกับ กฟภ. 

เกินก ่า 1 ปีจะต้องเข้ารับการฝึกอบรมOn the job training ตามข้อ 7.1 (2) 
(2) เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง ลักเกณฑ์ ิธีปฏิบัติเกี่ย กับมิเตอร์ที่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานใ ้  

กบล., กบญ. รือ น่ ยงานที่เกี่ย ข้องที่ได้รับมอบ มายดำเนินการจัดอบรมประจำปีอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 

 ข้อ 7.3 ิธีการในการฝึกอบรม 

(1) ใ ้ทำการฝึกอบรมแบบ E-learning ตามข้อ 7.1 ข้อย่อย (1.1) – (1.5)  

(2) การอบรมแบบ On the job training ใ ้ ผมต./ผบต. รือแผนกที ่ด ูแลรับผิดชอบงาน
เกี่ย กับมิเตอร์ , ผบป./ผบง. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ย กับบัญชีและการเงินดำเนินการฝึกอบรมใ ้กับ 
ผู้รับจ้างโดยดำเนินการ ดังนี้ 

(2.1)  ผมต./ผบต. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบงานเกี่ย กับมิเตอร์ทำการฝึกอบรมการใช้งาน
ระบบจ่ายงานบริการล ูกค้าอ ัจฉร ิยะบน  Mobile Application : Work Order Management (WOM) รือ 
Mobile Application ที่ใช้งานอยู่ในปัจจุบันและ ิธีการปฏิบัติงานในภาค นามเกี่ย กับการติดตั้ง ับเปลี่ยน  
รื้อถอน ย้ายจุด เพิ่มลดขนาด ต่อกลับ งดจ่าย ปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 

(2.2) ผบป./ผบง. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ย กับบัญชีและการเงินทำการฝึกอบรม    
การใช้งานระบบงานงดจ่ายไฟฟ้า Disconnect Meter System (DMSx) ในกระบ นการงดจ่ายไฟฟ้างานแจ้งเตือน
ก่อนการงดจ่ายไฟฟ้า 

 

 ข้อ 7.4 การบันทึกประ ัติและการออก นัง ือรับรองการผ่านการฝึกอบรม 

(1) เกณฑ์การผ่าน 

(1.1) เกณฑ์การผ่านเพ่ือใ ้ได้ใบประกา ผ่านการฝึกอบรมผู้เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องผ่าน
เกณฑ์ของภาคทฤ ฎีและภาคปฏิบัติ (On the job training) ตามข้อ 7.1 (1 )ร มกันไม่น้อยก ่าร้อยละ 80 

(1.2) เกณฑ์การผ่านเพื่อใ ้ได้ใบประกา ผ่านการฝึกอบรมชั่ ครา  ผู้เข้ารับการฝึกอบรม
จะต้องผ่านเกณฑ์ภาคปฏิบัติ ลัก ูตร On the job training เกี่ย กับ ิธีปฏิบัติงานมิเตอร์และค ามปลอดภัย 
ในการปฏิบัติงาน ตามข้อ 7.1 (2)  ไม่น้อยก ่าร้อยละ 80 

(2) การจัดทำประ ัติการฝึกอบรมของผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงาน 

(2.1)  ใ ้ ผมต./ผบต. รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบงานเกี่ย กับมิเตอร์  , ผบป./ผบง. รือ
แผนกที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ย กับบัญชีและการเงินที่เป็นผู้จัดอบรมดำเนินการนำเ นอ ผจก. เพ่ืออนุมัติรายชื่อผู้ผ่าน 
การอบรม ดังนี้ 

(2.1.1)  ผ่านการฝึกอบรมตามข้อ 7.1 (1) ใ ้ออกใบประกา ผ่านการฝึกอบรม      
โดยใ ้ใบประกา ดังกล่า มีอายุ 3 ปีนับถัดจาก ันที่ลงนาม 
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(2.1.2)  ผ่านการฝึกอบรมตามข้อ 7.1 (2) ใ ้ออกใบประกา ผ่านการฝึกอบรม
ชั่ ครา โดยใ ้ใบประกา ดังกล่า มีอายุ 3 เดือนนับถัดจาก ันที่ลงนาม 

(2.2)  ใ ้ ผบ ./ ่ นงานธุรการ รือแผนกที่ดูแลรับผิดชอบการจัดเก็บประ ัติบุคลากร       
เป็นผู้บันทึกประ ัติการฝึกอบรมของผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงาน เมื่อได้รับอนุมัติตามข้อ 7.4(2) ข้อย่อย (2.1) 
เรียบร้อยแล้  พร้อมจัดทำบัตรประจำตั ใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ปฏิบัติงานภาย ลังจากได้รับ ำเนาใบเ ร็จรับเงิน
ค่าบัตรประจำตั แล้  
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ม ดที่ 2 
ค ามปลอดภัยในการปฏิบัติงานมิเตอร ์

 

ข้อ 8 ลัก ณะอันตรายจากไฟฟ้า 
 การปฏิบัติงานเกี่ย กับไฟฟ้าถือเป็นงานที่มีอันตราย ูง เนื่องจากกระแ ไฟฟ้า ไม่ ามารถมองเ ็น

ได้ทางกายภาพ แต่อันตรายที่เกิดขึ้น อาจจะทำใ ้เกิดการเ ียชี ิตและ/ รือ ูญเ ียทรัพย์ ิน จึงจำเป็นใ ้ผู้ค บคุมงาน
และผู้ที่ต้องปฏิบัติงานที่เกี่ย ข้องกับระบบไฟฟ้า ต้องมีค ามรู้ ค ามเข้าใจในระบบไฟฟ้า มี ติ มีค ามรอบคอบ  
พึงระ ังอย่างเต็มที่ เมื่อต้องปฏิบัติงานเกี่ย กับไฟฟ้า 

อันตรายที่เกิดจากไฟฟ้าตามปรกติแล้ ไฟฟ้าจะไ ลไปตามตั นำไฟฟ้าแล้ จะไ ลติดต่อกันไป    
จนครบ งจร และถ้า าก ่ นใด ่ น นึ ่งของร่างกายไปแตะ รือ ัมผั เข้ากับ งจรไฟฟ้า ทำใ ้ไฟฟ้าไ ล           
ผ่านร่างกายและร่างกายก็จะเป็น ่ น นึ่งของ งจรไฟฟ้า รือเรียก ่า ไฟฟ้าดูด ทำใ ้เกิดอันตรายต่อร่างกาย           

รือบาดเจ็บถึงชี ิตได้ ซึ ่งกระแ ไฟฟ้าเพียงแค่ 10 มิลลิแอมแปร์ รือแรงดันไฟฟ้า 25 โ ลต์ ก็อาจทำใ ้             
เป็นอันตรายต่อชี ิต เช่น เอามือไปจับ ่ นที ่เป็นโล ะของเครื ่องใช้ไฟฟ้า ที ่บังเอิญมีไฟรั ่  ได้แก่อุปกรณ์ 
เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ เช่น ตู้เย็น กระทะไฟฟ้า ม้อ ุงข้า  เป็นต้น กระแ ไฟฟ้าจะผ่านเข้าทางมือลง ู่ดินที่ฝ่าเท้า 
โดยที่ค่าค ามต้านทานของร่างกายมนุ ย์จะมีค่าประมาณ 10,000 โอ ์ม ถึง 50,000 โอ ์ม  

ข้อ 8.1 อันตรายจากการถูกไฟฟ้าดูด ามารถแยกแยะตามลัก ณะของการ ัมผั ได้เป็น 2 แบบ 
(1) การ ัมผั โดยตรง (Direct Contact) คือการที่ ่ นใด ๆ ของร่างกาย ัมผั ถูก ่ นที่มีไฟฟ้า

โดยตรง เช่น การ ัมผั ายไฟฟ้าที่ฉน นชำรุด ทำใ ้เกิดการ ัมผั กับ ่ นที่มีไฟฟ้าโดยตรง เป็นต้น 

(2) การ ัมผั โดยอ้อม (Indirect Contact) คือ การที่ ่ นใด ๆ ของร่ายกาย ัมผั ถูกอุปกรณ์ไฟฟ้า 
รือเครื่องใช้ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์ไฟฟ้า รือเครื่องใช้ไฟฟ้า นั้นเกิดการชำรุด ทำใ ้เกิดกระแ ไฟฟ้ารั่ ผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้า 
รือเครื่องใช้ไฟฟ้านั้น จึงเป็นการ ัมผั โดยอ้อม เช่น มิเตอร์ที่มีการใช้งานมานาน ฉน นที่ตั มิเตอร์เ ื่อม ภาพ    

ทำใ ้เกิดกระแ ไฟฟ้ารั่  ากมีการไปจับ ่ นที่เป็นโล ะ รือ ่ นที่มีค ามชื้นและมีกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่าน ณ จุดนั้น  
ก็จะทำใ ้เกิดการ ัมผั กระแ ไฟฟ้าโดยอ้อม 

ข้อ 8.2  อันตรายจากไฟฟ้าต่อร่างกายโดยกระแ ไฟฟ้าใช้ร่างกายเป็นทางเดินผ่านลงดิน ากมีกระแ ไฟฟ้า
ไ ลผ่านร่างกาย จะทำอันตรายจนถึง มด ติและเ ียชี ิตได้ ผลที่เกิดต่อร่างกายเมื ่อกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่าน         
แบ่งได้ 4 อาการ ดังนี้ 

(1)  กระแ ไฟฟ้าทำใ ้กล้ามเนื ้อ ดและเกร็ง โดยเฉพาะ ่ น น้าอก ซึ ่งจะเป็นผลใ ้ปอด          
ไม่ ามารถทำ น้าที่ได้ เข้าลัก ณะการขาดอากา ายใจ 

(2)  กระแ ไฟฟ้าทำใ ้ระบบประ าทเกิดอาการชะงักงัน รือเป็นอัมพาตชั่ ครา  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ระบบประ าท ่ นกลางที่ค บคุมการทำงานของ ั ใจ เป็นผลใ ้การทำงานของ ั ใจล้มเ ล  

(3)  กระแ ไฟฟ้าจำน นเพียงเล็กน้อย ก็จะมีผลในการทำใ ้กล้ามเนื้อ ั ใจทำงานผิดปรกติ        
มีอาการเต้นถี่รั รือกระตุก ทำใ ้การ ูบฉีดโล ิตไปเลี้ยง ่ นต่างๆ ของร่างกายโดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ มอง”       
ไม่เป็นไป โดย ม่ำเ มอและปริมาณไม่เพียงพอ 

(4)  กระแ ไฟฟ้าเป็นตั การทำลาย “เซลล์” เนื้อเยื่อของร่างกาย ใ ้เกิดอันตรายและเน่าเ ีย       
ถ้า ากกระแ มาก ค ามร้อนที่เกิดขึ้นก็มาก ทำใ ้เกิดบาดแผลไฟไ ม้ บางครั้งอาจไ ม้ถึงกระดูก กระแ ไฟฟ้า      
จะไ ลตาม ลอดเลือดและไข ัน ลัง โดยจะทำลาย ่ นต่างๆ ของร่างกายดังกล่า  
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ข้อ 8.3 ผลกระทบและค ามรุนแรงของอันตรายที่เกิดจากไฟฟ้าที่เกิดขึ้นต่อร่างกายเมื่อเกิดอุบัติเ ตุ        
จากไฟฟ้า มีตั้งแต่บาดเจ็บเล็กน้อยจนถึงค ามรุนแรงอาจถึงแก่ชี ิต ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ท ำใ ้เกิด
อันตรายประกอบด้ ย  

(1)  ปริมาณกระแ ไฟฟ้าที่ไ ลผ่านร่างกาย ถ้ากระแ ไฟฟ้าต่ำอันตรายน้อยแต่ถ้ากระแ ไฟฟ้า
ูงขึ ้นก็เป็นอันตรายมากขึ ้น จนถึงระดับ นึ ่งอาจจะเ ียชี ิตได้ ากมีกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านร่างกายมนุ ย์              

จะ ามารถทำอันตรายจนถึง มด ติและเ ียชี ิตได้ ผลที่เกิดต่อร่างกายเมื่อกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่าน ดังนี้ 
(1.1)  การช็อก คือ การที่มีกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านร่างกายทำใ ้เกิดอาการกระตุ้นบริเ ณ

กล้ามเนื้ออย่างรุนแรงโดยเฉพาะบริเ ณเ ้นประ าท ขึ้นอยู่กับปริมาณกระแ ที่ร่างกายได้รับ 

(1.2)  แผลไ ม้ คือ การเกิดกระแ ไฟฟ้าปริมาณมาก ๆ ไ ลผ่านร่างกายเช่น เมื่อร่างกาย      
ไป ัมผั กับตั นำไฟฟ้า ค ามร้อนปริมาณมาก ๆ ที่เกิดจากการลัด งจรทำใ ้เกิดแผลไ ม้แก่ผู้ปฏิบัติงาน 

(1.3)  การระเบิด คือ การเกิดประกายไฟทำใ ้ก๊าซที่จุดติดไฟได้ง่ายเกิดจุดติดไฟ 

(1.4)  การบาดเจ็บที ่ด งตา คือ การที ่ ายตาได้ร ับการกระทบจากแ งอัลตราไ โอเลต       
รือแ งเลเซอร์ ที่มีค ามเข้มข้น ูง ดังนั้นการทำงานค ร มแ ่นตาที่กรองแ งได้เป็นพิเ  

(1.5)  การบาดเจ็บของร่างกาย คือ การที่ได้รับคลื่นไมโครเ ฟและจากอุปกรณ์กำเนิด ัญญาณ
ค ามถี่ ิทยุ ามารถทำอันตรายมนุ ย์ได้โดยเฉพาะบริเ ณท่ีมีปริมาณเลือดน้อย 

 

ปริมาณกระแ ไฟฟ้า (mA) ผลกระทบที่มีต่อร่างกาย 
น้อยก ่า 0.5 ไม่มีผลกระทบต่อร่างกาย 

0.5 - 2 ทำใ ้เกิดการช็อก และเกิดค ามเจ็บป ด 

2-10 กล้ามเนื้อบริเ ณท่ีถูกกระแ ไฟฟ้าดูดเกิดการ ดตั และ
ร่างกายจะเกิดอาการเกร็ง 

10-25 การ ายใจติดขัด และ ามารถทำใ ้ มด ติได้ 
50-100 ขาดเลือดไปเลี้ยง ั ใจ และอาจจะเ ียชี ิตได้ภายใน

เ ลาไม่ก่ี ินาที 
มากก ่า 100 เกิดการไ ม้บริเ ณผิ นังที่ถูกไฟฟ้าดูดและ ั ใจจะ

ยุดเต้นภายในเ ลาไม่ก่ี ินาที 
(2)  ระยะเ ลาที่กระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านร่างกายถ้ากระแ ไฟฟ้าไ ลผ่าน ่ น ำคัญของร่างกาย       

เช่น ั ใจ มอง มนุ ย์มีโอกา ที่จะเ ียชี ิตได้ง่ายก ่า ่ นอ่ืน ๆ เป็นต้น นอกจากนี้แล้ ค ามแข็งแรงของร่างกาย 
และเพ ก็มี ่ นประกอบด้ ย โดยปกติแล้ เพ ญิงจะเ ียชี ิตได้ง่ายก ่าเพ ชาย 

(3)  ค ามต่าง ักย์ของแรงดันไฟฟ้า 
(4)  ค ามต้านทานของร่างกายของผู้ถูกกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่าน ซึ่งเป็นค ามต้านทานร่างกายมนุ ย์

จะแตกต่างกันไปตาม ภาพผิ นัง เช่น ผิ นังที่มีค ามชื้นมีค ามต้านทานต่ ำกระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านได้ง่าย          
แต่ถ้าผิ นังแ ้งค ามต้านทานจะ ูง กระแ ไฟฟ้าไ ลผ่านได้ยาก เป็นต้น 
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ข้อ 9 การปฏิบัติงานด้ ยค ามปลอดภัย 

ข้อ 9.1  พ้ืนฐานค ามปลอดภัย (Safety Basic) 
พื้นฐานค ามปลอดภัย (SAFETY  BASICS) มายถึง ต้องรู้และนำค ามรู้ด้านค ามปลอดภัยมาใช้

ใ ้เป็นประโยชน์ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ข้อดังนี้ 
(1) รู้อันตราย : จะต้อง ิเคราะ ์ใ ้ได้ ่าอันตรายจะเกิดจากจุดใด รือขั้นตอนไ น (IDENTIFY : 

the hazards) 

(2) กำจัด : รู้ ิธีกำจัดอันตรายนั้น และกำจัดอันตรายของงานที่มีอยู่ใ ้ มดไป (ELIMINATE : the 

hazards wherever) 

(3) ค บคุม : เมื่อไม่ ามารถกำจัดอันตรายใ ้ มดไปได้ จะต้องค บคุม ไม่ใ ้เกิดอันตรายใ ้ได้ 
“เน้นค บคุมระยะ ่างปลอดภัย” (CONTROL : the hazards when they cannot be eliminated) 

(4) ป้องกัน : ถ้าไม่ ามารถกำจัด รือ ค บคุมไม่ใ ้เกิดอันตรายได้ “ต้องครอบอุปกรณ์ป้องกัน”
(PROTECT : against injuries in case a hazards gets out of control) 

(5) เ ีย ายน้อยที่ ุด : ากจะมีอันตรายเกิดขึ้น ค รเกิดค ามเ ีย ายต่องานและผู้ปฏิบัติงาน
น้อยที่ ุด (MINIMIZE : the severity of an injury if an accident occurs) 

ข้อ 9.2  การทำกิจกรรม PSC (KYT) 
ใ ้ดำเนินกิจกรรม KYT ตร จ อบ ภาพ น้างาน ค้น าจุดเ ี่ยง รือจุดอันตรายโดย KYT ย่อมา

จาก Kiken Yochi Training เป็นกิจกรรมการ ยั่งรู้ระ ังอันตราย รือที่เรียก ่า กิจกรรมมือชี้ปากย้ำ เป็นกิจกรรม
ที่ปฏิบัติร่ มกันเป็นกลุ่มเพ่ือตร จ อบ าจุดเ ี่ยง รือจุดอันตรายต่าง ๆ ทีอ่าจก่อใ ้เกิดอุบัติเ ตุในการปฏิบัติงาน 
ร มทั้งเป็นการเน้นย้ำด้านค ามปลอดภัยในการทำงานเพื่อเตือนอันตรายและอุบัติเ ตุที ่เกิดขึ้นบ่อย  ๆ รือ 
จุดเ ี่ยงจาก ภาพแ ดล้อมการทำงาน  

กิจกรรม KYT เป็นกิจกรรมที่ ่งเ ริมใ ้ผู้ปฏิบัติงานร่ มกัน ิเคราะ ์ รือคาดการณ์ ่าจะมีอันตรายใด ๆ 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นในงานที่กำลังจะปฏิบัติ เช่น เ าไฟมี ภาพเก่า เอียง มีรอยแตกร้า รือไม่ จุดต่อ ายของระบบ
จำ น่ายแรงต่ำ พี ีซี.เทป มี ภาพชำรุด รือไม่ มี ัต ์และแมลงมีพิ รือไม่  เป็นต้น แล้ าทางป้องกัน 
อย่างร ดเร็ และถูกต้อง มีการเตือน ติก่อนการปฏิบัติงาน ่าทุกอย่างพร้อม ำ รับเริ ่มปฏิบัติงานแล้  โดยการชี้นิ้       
และพูดย้ำถึงมาตรการป้องกันโดยพูดเป็น โลแกนตามด้ ยคำ ่า “โอเค” จากนั้นตามด้ ยคำ ่า “อุบัติเ ตุเป็น
ูนย์ โอเค” พร้อมทัง้ทำท่าทางโดยชี้นิ้ ยื่นออกไปข้าง น้าในขณะพูด โลแกน เมื่อพูดคำ ่า “โอ” ใ ้ยกมือขึ้นมา

แตะ ู เมื่อพูดคำ ่า “เค” ใ ้ ะบัดมือกลับไปยังตำแ น่งเดิม โดยที่ยืนล้อมกันเป็น งกลม 
 (1)  ขั้นตอนที่ 1 ำร จ 

-  ดูการแต่งกาย ค ามพร้อม ภาพร่างกาย และการตร จ อบอุปกรณ์ เครื่องมือ 

-  ำร จดูการแต่งกาย แนะนำใ ้แต่งกายใ ้เรียบร้อย รัดกุม 

-  ำร จค ามพร้อมของร่างกาย ่าอยู่ใน ภาพที่พร้อมจะทำงาน รือไม่  
-  ำร จค ามพร้อมทั้งปริมาณและคุณภาพของอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ในการทำงาน ่า 

มีค ามพร้อม รือไม ่

-  ำร จค ามพร้อมทั้งปริมาณและคุณภาพของอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล
่ามีค ามพร้อม รือไม่ พร้อมกับ มใ ่ใ ้ถูกต้องครบถ้ นก่อนลงมือปฏิบัติงาน 
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(2)  ขั้นตอนที่ 2 ั่งงาน 

การมอบ มายงาน การอธิบายงานที่จะปฏิบัติใน ันนั้น เช่น จะติดตั้งมิเตอร์  ับเปลี่ยน
มิเตอร์ ย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ เป็นต้น และมอบ มายงานที่จะทำใ ้กับผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนอย่างชัดเจน 

(3)  ขั้นตอนที่ 3 ังเกต 

-  ทุกคนช่ ยกันค้นการ าจุดอันตรายที่อาจเกิดข้ึน 

-  ั น้าทีม อบถามเพ่ิมเติมถึง าเ ตุของจุดอันตรายที่อาจเกิดขึ้น 

-  ร่ มแบ่งปันประ บการณ ์

(4)  ขั้นตอนที่ 4 ร้างเ ริม 

-  จุดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นใ ้ช่ ยกัน า ิธีป้องกันที่ ามารถทำได้ในขณะนั้น เช่น จุดอันตราย
บนเ าไฟฟ้าที่ทำการต่อเชื่อมกับ ายระบบจำ น่าย รือ อันตรายบนท้องถนน เป็นต้น 

 

 
 

(5)  ขั้นตอนที่ 5 รุปย้ำ 
ั น้าชุด รุปเน้นย้ำ จุดอันตรายและ ิธีป้องกันแล้ อนุญาตใ ้ทุกคนลงมือปฏิบัติงาน 

ข้อ 9.3  การจัดเตรียม ภาพพ้ืนที่ใ ้มีค ามปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

(9.3.1) ก่อนทำการปฏิบัติงานด้านมิเตอร์ใ ้ปฏิบัติดังนี้                                                                          
(1) ตร จ อบและประเมิน ภาพพื้นที ่โดยรอบก่อน ่ามีค ามปลอดภัยเพียงพอต่อ     

การปฏิบัติงาน รือไม่ เช่น พ้ืนที่เป็นที่รก ชื้นแฉะ พ้ืนที่ลาดเอียง ร มถึงพ้ืนที่มีรถยนต์ ัญจรไป-มาคับคั่ง เป็นต้น  
(2) างกร ยยาง และไฟ ัญญาณเตือนบริเ ณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงาน 

(3) ตร จ อบเครื่องมือ อุปกรณ์ต่าง ๆ ร มถึงอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล
(PPE) ใ ้มีค ามพร้อมในการใช้งาน 

(4) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล (PPE) ทุกครั้ง 
(5) พึงระมัด ระ ัง ัต ์มีพิ บริเ ณท่ีปฏิบัติงานและบริเ ณรอบข้าง 
(6) ตร จ อบ ภาพอากา  ากขณะปฏิบัติงานเกิดฝนตก รือฟ้าคะนอง ใ ้ ยุดปฏิบัติงาน

ชั่ ครา ก่อน จนก ่า ภาพอากา จะกลับมาเป็นปกติ แต่ถ้าเป็นงานเร่งด่ น และพิจารณาแล้ เ ็ น ่า าก ยุด
ปฏิบัติงานจะเกิดค ามเ ีย าย ใ ้ปฏิบัติงานต่อได้ แต่จะต้องทำด้ ยค ามระมัดระ ังเป็นพิเ  
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(7) ในกรณีที่ปฏิบัติงานที่อยู่ใกล้ รือเ นือน้ำ และถ้าประเมินแล้ ่ามีโอกา ที่จะตก
และจมน้ำได้  ใ ้ผู้ปฏิบัติงาน มใ ่เ ื้อชูชีพด้ ย  

(9.3.2) การปฏิบัติงานบนที่ ูง 
(1) ในกรณีที่ปฏิบัติงานที่มีค าม ูงมากก ่า 2 เมตร ผู้ปฏิบัติงานต้องใ ่ เข็มขัดนิรภัย

พร้อม ายกันตก 

 
 

(2) ิธีปฏิบัติในการใช้บันได 

(2.1) การ างบันไดต้องมีมุมพาดประมาณ 4 ต่อ 1 มายค าม ่าค าม ูงตาม
แน ดิ่งจากพ้ืนถึงจุดที่พาดบันได 4 ่ น ต่อระยะ ่างจากแน ดิ่งถึงโคนบันได 1 ่ น   
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(2.2) พ้ืนที่โดยรอบของฐานบันไดต้องมั่นคง ปรา จาก ิ่งกีดข างต่าง ๆ 

(2.3) บันไดท่ีชำรุด แตก ัก ้ามนำมาใช้งาน 

(2.4) งานที่ทำจะต้องไม่อยู่ ่างจากขั้นบันไดขั้น ูง ุด เกินก ่า 1 เมตร ้ามยืน
ทำงานในบันไดขั้นบน ุด และบันไดต้องอยู่ในตำแ น่งที่ผู้ปฏิบัติงาน ามารถทำงานได้โดย ะด ก 

(2.5) การปฏิบัติงานใ ้ขึ ้นขั ้นบันไดที ่พับได้ค รพับใ ้ ั ้นที ่ ุดก่อนการยก รือ
เคลื่อนย้ายทุกครั้ง 

(2.6) การ างบันไดค รทำมุมประมาณ 68 – 75 อง า 
(2.7) ต้องมีบุคคลช่ ยจับบันไดในขณะปฏิบัติงาน 

(9.3.3) ข้อค รระ ังเก่ีย กับค ามปลอดภัยในขณะปฏิบัติงาน 

(1) ขณะเข้าไปดำเนินการติดตั้ง ับเปลี่ยน รื้อถอน ย้ายจุด เพิ่มขนาด ฯลฯ ใ ้ตร จ อบ
ภาพมิเตอร์เครื่องที่จะดำเนินการและมิเตอร์เครื่องใกล้เคียง ากมีเ ียงผิดปกติมีค ัน รือมีประกายไฟ ซึ่งอาจ      

มี าเ ตุมาจากขั้ ต่อ าย ล มและเกิดค ามร้อนที่จุดต่อ าย ใ ้ระงับการเข้าปฏิบัติงาน และแจ้งผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ประ านงานกับ ่ นเกี่ย ข้องดับไฟฟ้าเพ่ือ า าเ ตุและแก้ปัญ าต่อไป 

(2) ในขณะที่จับ รือ ัมผั กับตั มิเตอร์ใ ้ทำการใ ่ถุงมือเพื่อป้องกันไฟฟ้ารั ่ ที ่อาจ
เกิดข้ึนที่ตั มิเตอร ์

(3) ใ ้ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบที่ตั มิเตอร์มีไฟฟ้ารั่ รือไม่ ากตร จพบ      
มีไฟฟ้ารั่ ที่ตั มิเตอร์ใ ้แจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟภ. เพื่อดำเนินการ ับเปลี่ยนต่อไป 

(4) ในขณะต่อ าย รือถอด ายไฟฟ้า รือเชื่อมต่อ ายเมนเข้ามิเตอร์กับ ายระบบ
จำ น่ายแรงต่ำใ ้ มใ ่ น้ากากป้องกันอันตราย เพื่อป้องกันอันตรายกรณีเกิดระเบิด รือประกายไฟ และใ ้ทำ
การใ ่ปลอกที่เป็นฉน นทำการ ุ้ม ่ นที่เป็นตั นำไฟฟ้า ระมัดระ ังไม่ใ ้ ่ นที่เป็นตั นำ ัมผั กับ ตนเอง  
ตั มิเตอร์ รือเ าไฟฟ้า เพ่ือป้องกันอันตรายจากการลัด งจร 

(5) ตร จ อบลำดับของเฟ  และนิ ทรัล และลำดับของเฟ  A , B , C และ N ก่อนการต่อ าย  
เพื่อป้องกันอันตรายที่เกิดขึ้นจากการลัด งจรทำการต่อ าย รือปลด ายไฟฟ้าตามลำดับ ตามที่ระบุใน ิธีการ
ปฏิบัติงาน 

(6) ในขณะปีนเ าไฟฟ้าเพื่อดำเนินการใ ้ ังเกตจุดที่ต้องปีนมี ัต ์อันตราย รือมี ายไฟฟ้า
พาดผ่าน รือไม่ ใ ้ระ ังการ ัมผั และระ ังอันตรายจาก ัต ์มีพิ รือไฟฟ้ารั่ ที่อาจเกิดข้ึนได้ 

(7) ในขณะปลด ายไฟฟ้าออกจากมิเตอร์ รือตัด ายเมนออกจากระบบจำ น่ายแรงต่ำ 
ใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าปลดโ ลดก่อนดำเนินการเพื่อป้องกันอันตรายจากประกายไฟ และการอาร์ค 

(8) ในขณะเชื ่อมต่อ ายเมนเข้ามิเตอร์เข้ากับ ายระบบจำ น่าย ใ ้ปฏิบัต ิงาน          
ด้ ยค ามระมัดระ ังเป็นพิเ  และใ ่อุปกรณ์ PPE เพื ่อป้องกันอันตรายที ่อาจเกิดขั ้นจากการ ัมผั กับ
กระแ ไฟฟ้าโดยตรง 

(9) ระมัดระ ังอันตรายจากการ ัมผั ่ นที่เป็นตั นำของไขค ง ในขณะที่ทำการขัน กรู 
ที่เทอร์มินอลจุดต่อ าย 
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ข้อ 10 การช่ ยเ ลือผู้ประ บอันตรายจากไฟฟ้า 
การช่ ยเ ลือผู้ประ บอันตรายจากไฟฟ้า รือถูกไฟฟ้าดูด นับเป็น ิ่งจำเป็นและ ำคัญอย่างยิ่ง       

ที่ต้องกระทำอย่างถูก ิธี ทำด้ ยค ามร ดเร็  รอบคอบ และระมัดระ ัง เพื่อใ ้ผู้ประ บอันตรายมีโอกา รอดพ้น
จากอันตรายขั้นร้ายแรง และผู้ใ ้ค ามช่ ยเ ลือมีค ามปลอดภัยไม่เกิดอันตรายตามไปด้ ย ต้องรู้จัก ิธีที่ถูกต้อง  
ในการช่ ยเ ลือ ดังนี้ 

ข้อ 10.1  การช่ ยเ ลือผู้ถูกไฟฟ้าดูด ใ ้ถือปฏิบัติดังนี้ 
(1) รีบ าทางตัดทางเดินของไฟฟ้าก่อน โดยการปลดฟิ ์แรงต่ำ รือ เบรกเกอร์ของผู้ใช้ไฟฟ้า

(กรณีผู้ผลิตไฟฟ้าขนาดเล็กมาก VSPP) ถ้าไม่ ามารถดำเนินการได้ใ ้ใช้ ัตถุที่ไม่เป็น ื่อไฟฟ้า เช่น ผ้า เชือก ายยาง 
ไม้แ ้ง รือพลา ติกที่แ ้ง นิท เขี่ย ายไฟฟ้าใ ้ ลุดออกจากตั ผู้ประ บอันตราย รือลากตั ผู้ประ บอันตราย   
ใ ้พ้นจาก ิ่งที่มีไฟฟ้า 

(2) ตร จเช็คระบบจำ น่าย งจรที ่ปฏิบัติงาน ่ามีกระแ ไฟฟ้าไ ลอยู ่ รือไม่ ากยังมี
กระแ ไฟฟ้าต้องแจ้งใ ้ผู้เกี่ย ข้องตัด งจรนั้นออกทันที 

(3) ใ ้ผู ้ช่ ยเ ลือรีบปีนขึ้นเ าไฟฟ้าเพื่อช่ ยเ ลือผู้บาดเจ็บ และปฐมพยาบาลเบื้องต้น        
ากเ ็น ่าผู้บาดเจ็บ ายใจได้ด้ ยตั เอง ใ ้นำลงจากเ าไฟฟ้าโดยใช้ Hand line และใ ้ระมัดระ ังการเคลื่อนย้าย

ผู้บาดเจ็บจากที่เกิดเ ตุไปยังที่ปลอดภัยโดยเร็ และเคลื่อนย้ายอย่างถูกต้อง ทั้งนี้ผู้ป่ ยอาจบาดเจ็บในอ ัย ะ ่ นอ่ืน ๆ 
ร่ มด้ ยเมื่อถูกไฟฟ้าดูด มด ติร่างกาย ่ นใด ่ น นึ่งอาจได้รับการกระทบกระเทือน เช่น ีร ะ กระดูกคอ 
กระดูก ัน ลังกระดูกแขนขา ัก เป็นต้น เพราะถ้าทำไม่ถูกต้องอาจเป็น าเ ตุใ ้เกิดค ามพิการ รืออัมพาต
ตามมาได ้

(4) มั่นตร จ อบผู้ป่ ย ่ามีการ ยุด ายใจ รือไม่  ากพบ ่าผู้ป่ ย ยุด ายใจใ ้รีบเป่าปาก
ทันที เมื่อเคลื่อนย้ายผู้ป่ ยไปยังที่ปลอดภัยแล้ ใ ้ ังเกตดู ่ายังมีการเต้นชีพจร รือไม่ถ้าไม่มีใ ้ทำการน ด ั ใจ
และผายปอด  

(5) เรียกรถพยาบาลฉุกเฉินนำผู้ป่ ย ่งโรงพยาบาลที่ใกล้ที่ ุดและเร็ ที่ ุด 

ข้อ 10.2 ข้อพึงระ ังเมื่อพบผู้ถูกไฟฟ้าดูด 

(1) อย่าใช้มือเปล่าแตะต้องลำตั ผู้ที่กำลังติดอยู่กับ ายไฟฟ้า รือตั นำไฟฟ้าที่มีกระแ ไฟฟ้า
ไ ลผ่าน เพื่อป้องกันไม่ใ ้ผู้ใ ้ค ามช่ ยเ ลือเกิดอันตรายไปอีกคน 

(2) อย่าลงไปในน้ำกรณีที่มีกระแ ไฟฟ้าอยู่ในบริเ ณที่มีน้ำขัง ใ ้ าทางเขี่ย ายไฟฟ้าออกไป
ใ ้พ้นน้ำ รือตัดกระแ ไฟฟ้าออกก่อนจะลงไปช่ ยผู้ประ บอันตรายที่อยู่ในบริเ ณนั้น 

ข้อ 10.3 ิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดไฟฟ้าดูด 

(1) การปฐมพยาบาลโดย ิธีเป่าปาก 

ผู ้ที ่ได้รับอุบัติเ ตุ เช่น ถูกกระแ ไฟฟ้าดูด จมน้ำ และ มด ติ เป็นต้น จะต้องได้รับ           
การช่ ยเ ลือใ ้ ายใจได้โดยทันท่ งทีภายในเ ลา 4 - 6 นาที ในกรณีที่ ั ใจ ยุดเต้นเป็นเ ลามากก ่า 4 - 6 นาที 
มองจะพิการโดย ิ้นเชิง และถ้า ั ใจ ยุดเต้นใ ้ทำการน ด ั ใจด้ ย การช่ ยการ ายใจจะไม่มีประโยชน์ถ้า าก ่า
ั ใจไม่เต้น เพราะ ่าไม่มีเลือด มุนเ ียนนำออกซิเจนไปเลี้ยง ่ นต่าง ๆ ของร่างกายเซล มองเป็น ่ นที่มีค าม

อ่อนไ ต่อการขาดออกซิเจนมากที่ ุดการช่ ย ายใจโดย ิธีเป่าปาก รือเป่าทางจมูกจะเป็น ิธีช่ ยการ ายใจที่ได้ผล
มากที่ ุด เพราะเป็นการช่ ยผู้ป่ ยใ ้ ายใจได้ตามธรรมชาติและทำใ ้อากา เข้าปอด 
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อาการและลัก ณะของผู้ป่ ยเมื่อ ยุด ายใจจะมีอาการลิ้น ริมฝีปาก และโคนลิ้นจะมี     
ีน้ำเงินคล้ำ มดค ามรู้ ึกและรูม่านตาขยายก ้าง 

ิธีการเป่าปาก รือจมูกช่ ยการ ายใจ 

(1.1) ขจัด ิ่งภายนอกที่คั่งค้างอยู่ในปากออกใ ้ มด เพื่อเคลียร์ช่องลมใ ้ลมเข้าปอด    
ได้ ะด ก 

 
 

(1.2)  ยก ั ผู้ป่ ยไปทางด้าน ลังใ ้แ งนขึ้นเต็มที่ เพราะผู้ป่ ยที่ มดค ามรู้ ึก ลิ้น
อาจจะกระดกปิดกั้นทางลมไ ้ทำใ ้ลมเข้าปากไม่ ะด ก การจับใ ้ผู้ป่ ยอยู่ในลัก ณะนี้จะช่ ยใ ้ลิ้นไม่ปิดกั้นทางลม
และช่ ยใ ้ช่องลมก ้างขึ้น รือจะยกขากรรไกรล่างขึ้นด้ ยจะช่ ยใ ้ช่องทางลมก ้างขึ้นอีก 
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(1.3)  ทำการเป่าปาก โดยผู้ช่ ย ูดลม ายใจเข้าปอดเต็มที่ แล้ เริ่มเป่าลมเข้าไปทางปาก
ผู้ป่ ยโดยแนบปากใ ้ นิทกับปากผู้ป่ ยและอย่าลืมบีบจมูกด้ ย มิฉะนั้นลมจะออกทางจมูกแทนที่จะเข้าปอด เมื่อเป่า
แล้ ถอนปากออกแล้ ูดลมเข้าไปและเป่าใ ม่ ทำเช่นนี้เรื่อยไปโดยไม่ต้องรีบร้อนจะได้จัง ะประมาณ 12 - 15 ครั้งต่อนาที      
ซึ่งใกล้เคียงกับอัตราการ ายใจปกติโดยไม่จำเป็นต้องจับเ ลา ผู้ที ่ถูกกระแ ไฟฟ้าดูดโดยปกติจะฟื้นภายในเ ลา             
1 - 2 นาที นั่นคือเป่าปากไม่เกิน 30 ครั้ง ในกรณีที่ผู้ถูกกระแ ไฟฟ้าดูดตั เกร็งขากรรไกรค้างซึ่งมักจะพบบ่อยใ ้เป่าทาง
จมูกแทนปาก โดยยกขากรรไกรขึ้นปิดปากใ ้ นิทและแ งน น้าขึ้น ุด แล้ ทำการเป่าจมูกเ มือนจัง ะการเป่าปาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(1.4)  ทำการเป่าปากโดยจับผู้ป่ ยใ ้อยู่ในลัก ณะตามรูป และบีบจมูกขณะเป่าปาก         
ในกรณีที่ยังคงมี ิ่งกีดข างอยู่ในช่องปากใ ้จับผู้ป่ ยนอนตะแคงและตบ ลังตรง ะบักอย่างแรงแล้ ล้ งช่องปาก
อีกครั้ง นึ่ง 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

(1.5) ในกรณีที่ขากรรไกรแข็ง อ้าปากลำบากใ ้ดันขากรรไกรขึ้นและปิดปากใ ้ นิท
แล้ เป่าลมเข้าทางจมูกแทน  
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(2) การน ด ั ใจ 

ผู้ที่ถูกไฟฟ้าดูด อาการที่พบอีกอย่าง คือ ั ใจ ยุดเต้น ผู้ที่ ั ใจ ยุดเต้น ังเกตได้  ดังนี้        
ลิ้น  ริมฝีปาก และโคนลิ้น จะมี ีน้ำเงินคล้ำ มดค ามรู้ ึกจับชีพจรไม่ได้ไม่ ายใจ  

ผู้ที่ ั ใจ ยุดเต้น มองจะขาดออกซิเจน และจะ มด ติภายใน 2 - 3 ินาที คนที่มีร่างกาย
แข็งแรงถ้า ั ใจ ยุดเต้นไป 2 - 3 นาที แล้ ได้รับการช่ ยเ ลือโดยการน ด ั ใจ จะฟ้ืนตั ได้ดี และ ายเป็นปกติ
ได้ร ดเร็  ั ใจที่ ยุดเต้นเกินก ่า 4 - 6 นาที จะทำใ ้ฟื้นตั ยาก เพราะฉะนั้นช่ งการช่ ยชี ิตใ ้ได้ผลดีที่ ุด
ภายในเ ลา 4 - 6 นาที เท่านั้น 

ขั้นตอนการน ด ั ใจมี ดังนี้ 
(2.1)  างผู้ป่ ยนอนราบกับพ้ืนที่ไม่นุ่ม เช่น พ้ืนบ้าน รือพ้ืนดินก็ได้ ถ้าถอดเ ื้อได้ง่าย

ใ ้ถอดเ ื้อออก 

(2.2)  คุกเข่าลงข้างลำตั ผู้ป่ ยใ ้ระดับเอ ของผู้ช่ ยเ ลืออยู่เ นือผู้ป่ ย เพื่อจะได้ทำการ
ช่ ยเ ลือได้ ะด ก 

(2.3)  าง ันมือข้าง นึ่งลงบนกระดูก ันอกใ ้อยู่ระ ่างตรงก่ึงกลาง น้าอก ำ รับ
คนรูปร่างใ ญ่ รือคน ูง ค ร าง ันมือต่ำลงมาจากจุดกึ่งกลางกระดูก น้าอกเล็กน้อย ใช้ ันมืออีกข้าง นึ่ง        
างซ้อนทับในลัก ณะประ านกัน ใช้น้ำ นักตั โน้มขึ ้นมาบนตั ผู ้ป่ ยกดใ ้กระดูก น้าอกยุบลงไป ัก               

3 - 4 เซนติเมตร ปล่อยมือแล้ กดลงไปใ ม่ โดยทำการกดแล้ ปล่อย ๆ ใ ้ได้จัง ะประมาณ 50 - 60 ครั้งต่อนาที 
ซึ่งใกล้เคียงกับอัตราการเต้นของ ั ใจโดยปกติคือประมาณ 60 ครั้งต่อนาที ำ รับผู้ใ ญ่ และ 80 ครั้งต่อนาที 
ำ รับเด็ก การน ด ั ใจต้องทำค บคู่กับการเป่าปาก คือ เป่าปาก 1 ครั้งน ด ั ใจ 5 ครั้ง รือเป่าปาก 2 ครั้ง 

น ด ั ใจ 15 ครั้ง ำ รับผู้ใ ญ่ (ในกรณีท่ีมีผู้ช่ ยเพียงคนเดีย )  ำ รับเด็กค รระมัดระ ัง ใ ้ทำด้ ยค ามนิ่มน ล 
ไม่ค รใช้แรงกระแทกเพราะอาจทำใ ้กระดูกซี่โครง ัก โดยปกติถ้าช่ ยทันเ ลาและกระทำอย่างถูก ิธี  ผู้ป่ ย       
จะฟื้นภายในเ ลา 2 นาที ากยังไม่ฟื้นค รรีบนำ ่งแพทย์ และในระ ่างเดินทางค รช่ ยเ ลือไปด้ ยจนก ่า        
จะถึงมือแพทย ์
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ม ดที่ 3 
วิธีการปฏิบัติงาน 

 
ข้อ 11 ประเภทของการดำเนินงานด้านมิเตอร์ 

ข้อ 11.1 การติดตั้งมิเตอร์ 
ข้อ 11.2 การ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
ข้อ 11.3 การเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ 
ข้อ 11.4 การย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ 
ข้อ 11.5 การรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า  
ข้อ 11.6 การงดจ่ายไฟฟ้า 
ข้อ 11.7 การต่อกลับมิเตอร์จากการงดจ่ายไฟฟ้า  
ข้อ 11.8 การปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 

ข้อ 12 การติดตั้งมิเตอร์ 
ข้อ 12.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ตาม“คู่มือการปฏิบัติงาน (Work Manual)กระบ นการ การ

ติดตั้ง รื้อถอน ย้าย ับเปลี่ยนตัดฝากเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ” (ภาคผน ก ก) 

ข้อ 12.2  การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) คีมย้ำคอนเนคเตอร์ 
(5) มีดปอก ายไฟ 

(6) ไขค ง 
(7) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(8) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(9) ค้อนปอนด์ ำ รับตอกแท่งกรา ด์ 
(10) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(11) ประแจ 

(12) ประแจบล็อก 

(13) ไฟฉาย 

(14) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ 12.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้าปีนเ า 
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(6) ชุดปฏิบัติงาน 

(7) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(8) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 12.4  ใ ้ใช้แบบฟอร์ม รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงาน Work Order Management Application 

(WOM) รือระบบ Mobile Application ที ่กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 12.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 12.2 ถึงข้อ  12.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 12.6 ขั้นตอนปฏิบัติงานโดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 
(1) รับใบ ั่งงานจากผู้ค บคุมงาน และใ ้ผู้รับจ้างทำการตร จ อบรายละเอียดของงานตดิตั้ง 

โดยตร จ อบ ชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า เบอร์โทร ัพท์ ถานที่ ประเภทมิเตอร์ที่ติดตั้ง 
(2) นำใบเบิกพั ดุ ไปเบิกพั ดุที ่คลังพั ดุย่อย ผมต ./ผบต. ทำการตร จ อบรายการพั ดุ     

ใ ้ครบถ้ น และตร จ อบ มายเลขพีอีเอใ ้ตรงกับใบ ั่งงาน 

(3) ผู้รับจ้างทำการนัด มายผู้ใช้ไฟฟ้า ก่อนออกไปติดตั้งมิเตอร์ 
(4) การนำพั ดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลไปปฏิบัติงาน 

ณ จุดติดตั้งมิเตอร์ ใ ้ผู้รับจ้างใช้ค ามระมัดระ ังไม่ใ ้เกิดค ามเ ีย าย 

ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้มิเตอร์อยู่ใน
แน นอนเท่านั้น 

(5) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า 
(5.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า

ทราบ และขออนุญาตดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ 
(5.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้า เพื่อแจ้งใ ้ 

ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ 
(6) จัดเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตามมาตรฐานค ามปลอดภัย 

(7) ดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ตามมาตรฐานการติดตั้งมิเตอร์ของ กฟภ.โดยดำเนินการดังนี้ 
(7.1) กรณีติดตั้งมิเตอร์ที่เ าไฟฟ้าระบบจำ น่าย รือติดตั้งที่เมนชายคา 

(7.1.1) มใ ่อุปกรณค์ุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(7.1.2) จัดเตรียม ายไฟฟ้าใ ้มีขนาดค ามยา ที่เ มาะ มกับค าม ูงที่จะ
ติดตั้งมิเตอร์ 

(7.1.3) ปอกปลาย ายไฟฟ้าทั้ง องด้านใ ้มีขนาดค ามยา ที่เ มาะ ม 
โดยใช้เทปพัน ายไฟฟ้า พันที่ปลาย ายด้านเข้ามิเตอร์ทั้ง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล เพ่ือป้องกันอันตราย 

(7.1.4) มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(1) ใช้ คอนเนคเตอร์แบบ Hเป็นอุปกรณ์ต่อ าย  

(1.1) เลือกขนาดของคอนเนคเตอร์แบบ H ที่เ มาะ มกับ
ขนาดของ ายไฟฟ้า และทำการปอก ายระบบจำ น่ายขนาดค ามยา
ใกล้เคียงกับขนาดของคอนเนคเตอร์แบบ H  
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(1.2) มคอนเนคเตอร์แบบ H เข้ากับ ายนิ ทรัลของ าย
ระบบจำ น่าย และใ ่ ายไฟฟ้าที่ต่อลงมิเตอร์ด้านนิ ทรัล เมื่อ ัมผั กันดีแล้ ใ ้ใช้ที ่ย้ำ าย ดำเนินการบีบ 
คอนเนคเตอร์ใ ้แน่นและใช้เทปพัน ายพัน ่ นที่เป็นตั นำอย่างน้อย 3 ชั้น จนไม่มีปลายตั นำโผล่  

(1.3) มคอนเนคเตอร์แบบ H เข้ากับ ายเฟ ของ ายระบบ
จำ น่าย และใ ่ ายไฟฟ้าที ่ต ่อลงมิเตอร์ด้าน ายเฟ  เมื ่อ ัมผั กันดีแล้ ใ ้ใ ช้ที ่ย ้ำ าย ดำเนินการบีบ 
คอนเนคเตอร์ใ ้แน่นและใช้เทปพัน ายพัน ่ นที่เป็นตั นำอย่างน้อย 3 ชั้น จนไม่มีปลายตั นำโผล่และดำเนินการ
เช่นเดีย กัน ำ รับ เฟ  B และ เฟ  C ตามลำดับ (กรณี 3 เฟ ) 

(1) ใช้ Insulation Piercing Connector (IPC) เป็นอุปกรณ์ต่อ าย 

(2.1)  ทำการปอก ายระบบจำ น่ายขนาดค ามยา ใกล้เคียง
กับขนาดของ IPC 

(2.2)  ม IPC เข้ากับ ายนิ ทรัลของ ายระบบจำ น่าย 
และใ ่ ายไฟฟ้าที่ต่อลงมิเตอร์ด้านนิ ทรัล เมื่อ ัมผั กันดีแล้ ใ ้ใช้
ประแจบล็อคขัน กรู (IPC) ใ ้แน่นจน ลักขาด 

(2.3)  ม IPC เข้ากับ ายเฟ ของ ายระบบจำ น่าย และใ ่
ายไฟฟ้าที่ต่อลงมิเตอร์ด้านเฟ เมื่อ ัมผั กันดีแล้ ใ ้ใช้ประแจบล็อคขัน กรู (IPC) ใ ้แน่นจน ลักขาด และ

ดำเนินการเช่นเดีย กัน ำ รับ เฟ  B และ เฟ  C ตามลำดับ (กรณี 3 เฟ ) 
(7.1.5) ติดตั ้งแป้นไม้รองรับ าย ติดตั ้งล ดแบน ำ รับยึด ายไฟฟ้า  

โดยระยะการติดตั้งใ ้เป็นไปตามแบบมาตรฐานการติดตั้ง (กรณีติดตั้งที่เ าระบบจำ น่าย) 
(7.1.6) เดิน ายไฟฟ้ามายังจุดที่มีการติดตั้งมิเตอร์ 
(7.1.7) ติดตั้งแป้นไม้รองรับมิเตอร์ ติดตั้งมิเตอร์ โดยใช้ กรูยึดตั มิเตอร์กับแป้นไม้ 
(7.1.8) ก่อนการต่อ ายไฟฟ้าที่มิเตอร์ ใ ้ผู้รับจ้างฯ ตร จ อบค ามถูกต้อง

ของ ายเฟ และ ายนิ ทรัลของผู้ใช้ไฟฟ้า และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า ีต่าง ๆ พันที่ ายเฟ  เพื่อใช้เป็น ัญลัก ณ์     
ในการกำ นดเฟ  โดยใ ้ใช้เทปพัน าย ีแดงพันที่เฟ Aใช้เทปพัน าย ีเ ลืองพันที่เฟ  B และใช้เทปพัน าย ีน้ำเงิน
พันทีเ่ฟ  C ทั้งฝั่งด้านเข้ามิเตอร์และออกจากมิเตอร์ 

(7.1.9) ทำการต่อ ายเข้าและออกที่มิเตอร์ตามแบบมาตรฐานโดยใ ้ใ ่  
ายเฟ  และ ายนิ ทรัลตามลำดับดังนี้ 

(1) มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(1.1) ใ ่ ายนิ ทรัลด้านเข้า 
(1.2) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า 
(1.3) ใ ่ ายนิ ทรัลด้านออก 

(1.4) ใ ่ ายเฟ ด้านออก 

(2) มิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 

(2.1)  ใ ่ ายนิ ทรัลด้านเข้า ใ ่ ายนิ ทรัลด้านออก 

(2.2)  ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  A 

(2.3) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  B 

(2.4)  ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  C 

 

รูป Insulation Piercing 

Connector 
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(7.1.10) ตร จ อบค ามถูกต้องของเฟ  และทำการ ัดแรงดันไฟฟ้า 
ระ ่าง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล ด้านออกของมิเตอร์กรณีมิเตอร์ 3 เฟ  ใ ้ทำการ ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออก
ระ ่างเฟ  A และนิ ทรัล , เฟ  B และนิ ทรัล, เฟ  C และนิ ทรัลตามลำดับ ากพบค ามผิดปกติ ัดค่า
แรงดันไฟฟ้าไม่เป็นไปตามมาตรฐานคุณภาพบริการใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง รือแจ้งผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. เพื่อดำเนินการต่อไป 

(7.1.11) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ 
Security Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(7.1.12) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่ง     
ที่เ มาะ มและเ ็นได้ชัดเจน 

(7.2)   มิเตอร์อาคารผู้ทรง ิทธิ ลายราย และมิเตอร์ระบบจำ น่ายไฟฟ้าใต้ดิน 

(7.2.1) มใ ่อุปกรณค์ุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(7.2.2) ติดตั้งมิเตอร์ที่แป้นรองรับมิเตอร์ 
(7.2.3) ตร จ อบ ายไฟฟ้าด้านเข้า และด้านออกของมิเตอร์ ใ ้ถูกต้อง 

(1) กรณีมิเตอร์ 1 เฟ  ใ ้ตร จ อบ ายเฟ และ ายนิ ทรัล 

(2)  กรณีมิเตอร์ 3 เฟ ใ ้ตร จ อบลำดับของ ายเฟ  (A, B, C) 

และ ายนิ ทรัล 

(7.2.4) ทำการต่อ ายที่มิเตอร์ตามแบบมาตรฐานการติดตั้งโดยใ ้ใ ่ าย
ตามลำดับดังนี้ 

(1) มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(1.1) ใ ่ ายนิ ทรัลด้านเข้า 
(1.2) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า 
(1.3) ใ ่ ายนิ ทรัลด้านออก 

(1.4) ใ ่ ายเฟ ด้านออก 

(2) มิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 

(2.1) ใ ่ ายนิ ทรัลด้านเข้า ใ ่ ายนิ ทรัลด้านออก 

(2.2) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  A 

(2.3) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  B 

(2.4) ใ ่ ายเฟ ด้านเข้า ใ ่ ายเฟ ด้านออก ของเฟ  C 

(7.2.5)  ตร จ อบค ามถูกต้องของเฟ  และทำการ ัดแรงดันไฟฟ้า 
ระ ่าง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล ด้านออกของมิเตอร์ ำ รับมิเตอร์ 3 เฟ  ใ ้ทำการ ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออก
ระ ่างเฟ  A และนิ ทรัล , เฟ  B และนิ ทรัล, เฟ  C และนิ ทรัลตามลำดับ ากพบค ามผิดปกติใ ้ทำการ
ตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง  

(7.2.6)  ปิดฝาครอบที่ต่อ าย ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ 
Security Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(7.2.7)  ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่
เ มาะ มและเ ็นได้ชัดเจน 
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(8)  ถ่ายรูปมิเตอร์อย่างน้อย 3 รูป เพ่ือใช้ประกอบการตร จรับงาน ประกอบด้ ย  
(8.1)  รูปมิเตอร์ที่ติดตั้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal และ Marking

แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  

(8.2)  รูป ถานที่ท่ีติดตั้งมิเตอร์ 
(8.3)  รูปการเดิน ายไฟฟ้าจากจุดต่อ ายระบบจำ น่ายถึงตั มิเตอร์ 
 

 
 

ตั อย่าง รูปมิเตอร์ที่ติดตั้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal  

และ Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตั อย่าง รูป ถานที่ที่ติดตั้งมิเตอร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 



-31- 

 

วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 

 
 

ตั อย่าง รูปการเดิน ายไฟฟ้าจากจุดต่อ ายระบบจำ น่ายถึงตั มิเตอร์ 
 

(9) บันทึกผลการติดตั้งผ่านระบบ Work Order Management (WOM) รือ ระบบงาน        
ที่ กฟภ. ใช้งานในปัจจุบัน (โดยดำเนินการตามคู่มือ KM “ระบบจ่ายงานบริการลูกค้าอัจฉริยะบน Mobile application   

(Work Order Management))”  
(10) ่งมอบงานติดตั้งมิเตอร์ใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ตร จรับงานจ้างของ กฟภ. 

ข้อ 13  การ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
ข้อ 13.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ตาม“คู่มือการปฏิบัติงาน(Work Manual) กระบ นการ 

การติดตั้ง รื้อถอน ย้าย ับเปลี่ยนตัดฝากเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ” (ภาคผน ก ก) 

ข้อ 13.2   การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) มีดปอก ายไฟ 

(5) ไขค ง 
(6) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(7) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(8) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(9) ไฟฉาย 

(10) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 
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ข้อ 13.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) ชุดปฏิบัติงาน 

(6) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(7) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 13.4  แบบฟอร์มการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงาน Work Order Management 

(WOM) รือระบบ Mobile Application ที่ กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน 
ข้อ 13.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย    

ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 13.2 ถึงข้อ 13.4 ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 13.6  ขั้นตอนปฏิบัติงาน ับเปลี่ยนมิเตอร์  
ก่อนที่จะมอบ มายงาน ับเปลี่ยนมิเตอร์ ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ.คู่ ัญญาทำการคัดแยกกลุ่ม

ผู้ใช้ไฟฟ้าที่ไม่ ามารถดับไฟฟ้าในการปฏิบัติงานได้ (กลุ่มผู้ป่ ยติดเตียง รือ มีค ามจำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ทาง
การแพทย์ที่ต้องใช้ไฟฟ้าตลอดเ ลา) โดยใช้ T-Code ZBLR031 และมอบ มายเฉพาะงานที่ไม่ได้อยู ่ในกลุ่ม
ดังกล่า ใ ้กับผู้รับจ้าง โดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 

(1) รับใบ ั่งงานจากผู้ค บคุมงาน และใ ้ผู้รับจ้างตร จ อบรายละเอียดการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
ชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า เบอร์โทร ัพท์ ถานที่ ประเภทมิเตอร์ 

(2) นำใบเบิกพั ดุ ไปเบิกพั ดุที่คลังพั ดุย่อย ผมต./ผบต. โดยใ ้มีการตร จ อบรายการพั ดุ
ใ ้ครบถ้ น และตร จ อบ มายเลขพีอีเอใ ้ตรงกับใบ ั่งงาน 

(3) ผู้รับจ้างทำการผู้นัด มายผู้ใช้ไฟฟ้า ก่อนออกไป ับเปลี่ยนมิเตอร์และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า
ทราบ ่าในการดำเนินการจะมีการดับไฟฟ้าชั่ ครา ในระ ่างการ ับเปลี่ยน  

(4) การนำพั ด ุ  อ ุปกรณ์ เคร ื ่องม ือ และอ ุปกรณ์ค ุ ้มครองค ามปลอดภ ัย ่ นบ ุคคล  
ไปปฏิบัติงาน ณ จุดติดตั้งมิเตอร์ ใ ้ผู้รับจ้างใช้ค ามระมัดระ ังไม่ใ ้เกิดค ามเ ีย าย 

ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้มิเตอร์อยู่ใน
แน นอนเท่านั้น 

(5) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  
(5.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า

ทราบและขออนุญาตดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
(5.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือแจ้งใ ้ผู้ใช้

ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
(6) แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือดับกระแ ไฟฟ้าก่อนการปฏิบัติงาน ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่ยินยอมใ ้ดับไฟฟ้า 

ใ ้ผู้ปฏิบัติงานแจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา เพื่อร่ ม ารือแน ทางแก้ไขต่อไป 
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ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ใน ถานที่ปฏิบัติงานแต่ได้มีการแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ ่าในระ ่าง
การทำงานจะมีการดับไฟฟ้าชั่ ครา ตามข้อ 13.6 ข้อย่อย (3) และข้อย่อย (5.2) แล้ และประเมินลัก ณะงาน ่ามี
ค ามปลอดภัยก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 

 ในกรณีที่ไม่ ามารถดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ได้ใ ้ผู้ปฏิบัติงานทำการถ่ายภาพ ถานที่
ติดตั้งมิเตอร์แ ดง มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั้งมิเตอร์มาประกอบเป็น ลักฐานในการรายงานผลการปฏิบัติงาน
ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา 

(7) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลจัดเตรียมพื้นที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตาม
มาตรฐานค ามปลอดภัย 

(8) ดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ตามมาตรฐานของ กฟภ. 

(8.1) กรณมีิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(8.1.1)  ดำเนินการปลด ายไฟฟ้า โดยดำเนินการดังนี้ 
(1) ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ และ ายนิ ทรัล 

(2) ปลด ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที ่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน ายไฟฟ้าทำการพันที่ฉน น     
ของ ายเฟ เพื่อใช้เป็นจุด ังเกต 

(3) ปลด ายนิ ทรัลด้านเข้ามิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพ่ือค ามปลอดภัย 

(4) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที ่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพ่ือค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน ายทำการพันที่ฉน น     ของ าย
เฟ เพื่อใช้เป็นจุด ังเกต 

(5) ปลด ายนิ ทรัลด้านออกมิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพ่ือค ามปลอดภัย 

(8.1.2)  รื้อถอนมิเตอร์เครื่องเดิม 

(8.1.3)  นำมิเตอร์เครื่องใ ม่ออกจากล่อง และบรรจุมิเตอร์เครื่องเดิมลงในกล่อง 
(8.1.4)  ติดตั้งมิเตอร์เครื่องใ ม่ทดแทน 
(8.1.5)  ดำเนินการต่อ ายไฟฟ้า โดยดำเนินการดังนี้ 

(1) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็น
ตั นำของ ายนิ ทรัลด้านเข้ามิเตอร์ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านเข้ามิเตอร์  

(2) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็น
ตั นำของ ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์  ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์ 

(3) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็น
ตั นำของ ายนิ ทรัลด้านออกของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านออกมิเตอร์  

(4) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็น
ตั นำของ ายเฟ ด้านออกของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ ด้านออกมิเตอร์ 

(8.1.6)  ตร จ อบค ามถูกต้องของเฟ  และทำการ ัดแรงดันไฟฟ้าระ ่าง ายเฟ  
และ ายนิ ทรัล ด้านออกของมิเตอร์ 
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(8.1.7)  ปิดฝาครอบที่ต่อ าย ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security Seal 
เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(8.1.8) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ มและ
เ ็นได้ชัดเจน 

(8.2) กรณมีิเตอร์ 3เฟ 4 าย 

(8.2.1) ทำการปลด ายไฟฟ้า โดยดำเนินการดังนี้ 
(1) ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ A , B , C และ ายนิ ทรัล 

(2) ปลด ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์เฟ A และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีแดงทำการพันที่ฉน น      
ของ ายไฟฟ้าด้านเข้าเฟ A จำน น 2 แถบเพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(3) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  A และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ     
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีแดงทำการพันที่ฉน น
ของ ายไฟฟ้าด้านออกเฟ  A จำน น 1 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(4) ปลด ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์เฟ  B และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ     
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีเ ลืองทำการพัน            
ที่ฉน นของ ายไฟฟ้าด้านเข้าเฟ  B จำน น 2 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(5) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  B และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ     
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีเ ลืองทำการพัน           
ที่ฉน นของ ายไฟฟ้าด้านออกเฟ  B จำน น 1 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(6) ปลด ายเฟ ด้านเข้ามิเตอร์เฟ  C และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ      
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีน้ำเงินทำการพัน          
ที่ฉน นของ ายไฟฟ้าด้านเข้าเฟ  C จำน น 2 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(7) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  C และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ       
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีน้ำเงินทำการพัน           
ที่ฉน นของ ายไฟฟ้าด้านออกเฟ  C จำน น 1 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(8) ปลด ายนิ ทรัลด้านเข้ามิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีเขีย ทำการพันที่ฉน น       
ของ ายนิ ทรัลด้านเข้าจำน น 2 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(9) ปลด ายนิ ทรัลด้านออกมิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า ่ นที่เป็นตั นำเพื่อค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน าย ีเขีย ทำการพันที่ฉน น          
ของ ายนิ ทรัลด้านออก จำน น 1 แถบ เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(8.2.2) รื้อถอนมิเตอร์เครื่องเดิม 

(8.2.3)  นำมิเตอร์เครื่องใ ม่ออกจากกล่อง และบรรจุมิเตอร์เครื่องเดิมลงในกล่อง 
(8.2.4) ติดตั้งมิเตอร์เครื่องใ ม่ทดแทน 
(8.2.5) ดำเนินการต่อ ายไฟฟ้า โดยดำเนินการดังนี้ 

(1) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายนิ ทรัลด้าน
เข้าของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านเข้ามิเตอร์ 
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(2) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายนิ ทรัลด้าน
ออกของมิเตอร์ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านออกของมเิตอร์ 

(3) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  A ด้าน
เข้าของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  A ด้านเข้ามิเตอร์ 

(4) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  A ด้าน
ออกของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  A ด้านออกของมิเตอร์ 

(5) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  B ด้าน
เข้าของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  B ด้านเข้ามิเตอร์ 

(6) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  B ด้าน
ออกของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  B ด้านออกของมิเตอร์ 

(7) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  C ด้าน
เข้าของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  C ด้านเข้ามิเตอร์ 

(8) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายเฟ  C ด้าน
ออกของมิเตอร์ ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  C ด้านออกของมิเตอร์ 

(8.2.6) ทำการ ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออกระ ่างเฟ  A และนิ ทรัล, เฟ  B และ
นิ ทรัล, เฟ  C และนิ ทรัลตามลำดับ ากพบค ามผิดปกติใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง  

(8.2.7) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security 

Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(8.2.8) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ ม
และเ ็นได้ชัดเจน 

(9) บันทึกข้อมูลการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ ประกอบด้ ย รายละเอียดของผู้ใช้ไฟฟ้าที่ทำการ
ับเปลี่ยน มายเลขพีอีเอที่รื้อถอน น่ ยการใช้ไฟฟ้าขณะที่รื้อถอน ันที่และเ ลาในการดำเนินการ มายเลขพีอี

เอที่ติดตั้งทดแทน น่ ยการใช้ไฟฟ้าที่ติดตั้ง และรายละเอียดต่าง ๆ ที่จำเป็นใน Mobile Application (ถ้ามี) 
รือในแบบฟอร์มการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ ดำเนินการถ่ายภาพมิเตอร์โดยใ ้เ ็นบริเ ณท่ีติดตั้งมิเตอร์ก่อนดำเนินการ 

(10) ทำการถ่ายรูปบันทึกภาพ ับเปลี่ยนมิเตอร์อย่างน้อย 3 รูป เพื่อใช้ประกอบการตร จรับงาน 
ประกอบด้ ย  

(10.1) รูปมิเตอร์เครื ่องเดิมก่อนรื้อถอนโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ., Security Seal และ 

Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  

(10.2) รูปมิเตอร์เครื ่องใ ม่ที ่ติดตั ้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ., Security Seal และ 

Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  

(10.3) รูป ถานทีท่ี่ ับเปลี่ยนมิเตอร์โดยใ ้เ ็นบริเ ณท่ี ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
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ตั อย่าง รูปมิเตอร์ที่ติดตั้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal  

และ Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  
 

 
 

ตั อย่าง รูปมิเตอร์เครื่องเดิมที่รื้อถอนโดยใ ้เ ็น มายเลข พีอีเอ. 

Security Seal และ Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  
 

 
 

ตั อย่าง รูป ถานที่ที่ ับเปลี่ยนมิเตอร์โดยใ ้เ ็นบริเ ณที่ ับเปลี่ยนมิเตอร์ 
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(11) ่งมอบมิเตอร์ที่รื้อถอนและ ่งมอบงาน ับเปลี่ยนมิเตอร์ใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ตร จรับงาน
จ้างของ กฟภ. 

ข้อ 14  การเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ 
ข้อ 14.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการเพิ ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ตาม “คู่มือการปฏิบัติงาน (Work Manual)

กระบ นการ การติดตั้ง รื้อถอน ย้าย ับเปลี่ยนตัดฝากเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ” (ภาคผน ก ก) 

ข้อ 14.2   การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) คีมย้ำคอนเนคเตอร์ 
(5) มีดปอก ายไฟ 

(6) ไขค ง 
(7) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(8) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(9) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(10) ประแจ 

(11) ประแจบล็อก 

(12) ไฟฉาย 

(13) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ 14.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้าปีนเ า 
(6) ชุดปฏิบัติงาน 

(7) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(8) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 14.4  แบบฟอร์มการเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงาน Work Order Management 

(WOM) รือระบบ Mobile Application ที่ กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 14.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 14.2 ถึงข้อ 14.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 14.6  ขั้นตอนปฏิบัติงานเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ โดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 
(1) รับใบ ั่งงานจากผู้ค บคุมงาน และผู้รับจ้างตร จ อบรายละเอียดการเพ่ิมลดขนาดมิเตอร์ 

ชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า เบอร์โทร ัพท์ ถานที่ ประเภทมิเตอร์ 
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(2) นำใบเบิกพั ดุ ไปเบิกพั ดุที ่คลังพั ดุย่อย ผมต ./ผบต. และตร จ อบรายการพั ดุ           
ใ ้ครบถ้ น และตร จ อบ มายเลข PEA No.ของมิเตอร์ใ ้ตรงกับใบ ั่งงาน  

(3) ผู้รับจ้างทำการผู้นัด มายผู้ใช้ไฟฟ้า ก่อนออกไป ับเปลี่ยนเพื่อเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์    
และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ ่าในการดำเนินการจะมีการดับไฟฟ้าชั่ ครา ในระ ่างการทำงาน 

(4) การนำพั ดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลไปปฏิบัติงาน 
ณ จุดติดตั้งมิเตอร์ ใ ้ผู้รับจ้างใช้ค ามระมัดระ ังไม่ใ ้เกิดค ามเ ีย าย 

ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้มิเตอร์
อยู่ในแน นอนเท่านั้น 

(5) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  
(5.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า

ทราบและขออนุญาตดำเนินการเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ 
(5.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ ใช้ไฟฟ้า เพื่อแจ้งใ ้

ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ 
(6) แจ้งผ ู ้ใช ้ไฟฟ้าเพื ่อดับกระแ ไฟฟ้าก่อนการปฏิบัต ิงาน ากผู ้ใช ้ไฟฟ้าไม่ยินยอม 

ใ ้ดับไฟฟ้า ใ ้ผู้ปฏิบัติงานแจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา เพื่อร่ ม ารือแน ทางแก้ไขต่อไป  
ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ใน ถานที่ปฏิบัติงานแต่ได้มีการแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ ่าในระ ่าง          

การทำงานจะมีการดับไฟฟ้าชั่ ครา ตามข้อ 14.6 ข้อย่อย (3) และข้อย่อย (5.2) แล้  และประเมินลัก ณะงาน       
่ามีค ามปลอดภัยก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานดำเนินการ ับเปลี่ยนเพ่ือเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ 

ในกรณีที่ไม่ ามารถดำเนินการ ับเปลี่ยนเพื่อเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ได้ใ ้ผู้ปฏิบัติงานทำการ
ถ่ายภาพ ถานที่ติดตั ้งมิเตอร์แ ดง มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั ้งมิเตอร์มาประกอบเป็น ลักฐาน            
ในการรายงานผลการปฏิบัติงานใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา 

(7) มใ ่อ ุปกรณ์ค ุ ้มครองค ามปลอดภ ัย ่ นบ ุคคลจ ัดเตร ียมพื ้นท ี ่ปฏ ิบ ัต ิ งาน 

ใ ้เป็นไปตามมาตรฐานค ามปลอดภัย 

(8) ดำเนินการ ับเปลี่ยนเพ่ือเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์ตามมาตรฐานของ กฟภ. 

(8.1) การลดขนาดมิเตอร์ 
(8.1.1) การลดขนาดมิเตอร์ 1 เฟ   

(1) ใ ้ดำเนินการลดขนาดมิเตอร์แบบจาน มุนเท่านั้น ในกรณีที่มิเตอร์
เครื่องเดิมเป็นมิเตอร์อิเล็กทรอนิก ์ การลดขนาดใ ้ดำเนินการทำข้อมูลการลดขนาดในระบบอย่างเดีย  ไม่ต้อง
ดำเนินการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ น้างาน เนื่องจากมิเตอร์อิเล็กทรอนิก ์รองรับการใช้ไฟฟ้าทุกขนาด 

(2) ไม่ต้องเปลี่ยน ายไฟฟ้าเพ่ือลดขนาดใ ้เ มาะ มกับขนาดของมิเตอร์ 
เนื่องจาก ายไฟฟ้าเดิม ามารถรองรับกระแ ไฟฟ้าที่ผู้ใช้ไฟฟ้าต้องการใช้ได้ จึงใ ้ใช้ ายไฟฟ้าเดิมทำการต่อเข้า
มิเตอร์  

(3) ดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์เพื่อลดขนาด โดยปฏิบัติตามขั้นตอน       
การดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์ตามมาตรฐานของ กฟภ. ข้อ 13.6 (8)  
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(8.1.2) กรณีลดขนาดมิเตอร์จาก 3 เฟ  4 าย เป็น มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย  
(1) ทำการตัด ายเฟ ที่ ั เ าใน ่ นที่ไม่ใช้งาน จัดเก็บรอการ ่งคืน  
(2) ทำการปลด ายไฟฟ้า โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้ามิเตอร์ 

3 เฟ  4 าย ข้อ 13.6 (8.2.1)  

(3) ทำการรื้อถอนมิเตอร์ 3 เฟ  4 าย บรรจุลงกล่องกระดา  และติดตั้ง
มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(4) ทำการต่อ ายไฟฟ้า โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการต่อ ายไฟฟ้ามิเตอร์ 1 
เฟ  2 าย ข้อ 13.6 (8.1.5) 

(8.1.3) การเพ่ิมขนาดมิเตอร์  
ทำการตร จ อบขนาด ายไฟฟ้าที่เข้ามิเตอร์มีขนาดเป็นไปตามมาตรฐาน

กับขนาดของมิเตอร์ที ่ขอเพิ ่มขนาด รือไม่กรณีไม่ต้องเปลี ่ยน ายด้านเข้ามิเตอร์ เนื ่องจากมีขนาดเป็นไป           
ตามมาตรฐานใ ้ดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์เพื่อเพิ่มขนาด โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการดำเนินการ ับเปลี่ยนมิเตอร์      
ตามมาตรฐานของ กฟภ. ข้อ 13.6 (8) แต่ าก ายไฟฟ้ามีขนาดเล็กก ่ามาตรฐานใ ้ดำเนินการเปลี่ยน ายไฟฟ้า       
โดยดำเนินการรื้อถอน ายไฟฟ้าเ ้นเดิมในเฉพาะกรณีติดตั ้งมิเตอร์ที ่เ าไฟฟ้าระบบจำ น่าย รือติดตั้ง                 
ที่เมนชายคา (กรณีมิเตอร์อาคารผู้ทรง ิทธิ ลายราย และมิเตอร์ระบบจำ น่ายไฟฟ้าใต้ดิน ใ ้แจ้งผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. เพื่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า ำ รับดำเนินการเปลี่ยน ายของผู้ใช้ไฟฟ้าด้านเข้ามิเตอร์ใ ้ถูกต้อง        
ตามมาตรฐานต่อไป) โดยดำเนินการ ดังนี้ 

(1)  มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(2)  ทำการตัด ายด้านเข้ามิเตอร์ที่ ั เ าออกจาก ายเมนระบบจำ น่าย 

โดยใช้คีมตัด ายทำการตัด ายที่จุดต่อด้านออกของ คอนเนคเตอร์แบบ H รือ Insulation Piercing Connector (IPC) 

และใช้เทปพัน ายไฟฟ้าทำการพันอย่างน้อย 3 รอบโดยไม่ใ ้มี ่ นของตั นำโผล่พ้นจากจุดที่พัน 

(3)  ทำการปลด ายออกจากล ดแบน และทำการปลด ายไฟฟ้าออกจาก
มิเตอร์โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้า มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย ตามข้อ 13.6 (8.1.1) และมิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 
ตามข้อ 13.6 (8.2.1) จัดเก็บ ายไฟฟ้ารอการ ่งคืนต่อไป 

(4)  เดิน ายไฟฟ้าเ ้นใ ม่ที่เ มาะ มกับขนาดของมิเตอร์ มายังจุดที่ทำ
การ ับเปลี ่ยนเพื ่อเพิ ่มขนาดมิเตอร์  (เฉพาะกรณีมิเตอร์ที ่เ าไฟฟ้าระบบจำ น่าย รือติดตั ้งที ่เมนชายคา)  
ทำการรื้อถอนมิเตอร์เครื่องเดิม และติดตั้งมิเตอร์ใ ม ่โดยปฏิบัติตามข้ันตอนการติดตั้งมิเตอร์ ข้อ 12.6 (7)  

(5)  บรรจุมิเตอร์เครื่องเดิมลงกล่องกระดา เพ่ือรอการ ่งคืน 
(9) บันทึกข้อมูลการเพิ ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ ประกอบด้ ย รายละเอียดของผู ้ใช ้ไฟฟ้า 

ที่ทำการเพ่ิม/ลดขนาด มายเลขพีอีเอที่รื้อถอน น่ ยการใช้ไฟฟ้าขณะที่รื้อถอน ันที่และเ ลาในการดำเนินการ 
มายเลขพีอีเอที่ติดตั้งทดแทน น่ ยการใช้ไฟฟ้าที่ติดตั้ง และรายละเอียดต่าง ๆ  ที่จำเป็นใน Mobile Application (ถ้ามี) 
รือในแบบฟอร์มการเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์  

(10) ทำการถ่ายรูปบันทึกภาพการเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์อย่างน้อย 3 รูป เพื่อใช้ประกอบการ
ตร จรับงาน ประกอบด้ ย  

(10.1) รูปมิเตอร์เครื่องเดิมที่ทำการรื้อถอนโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal 

และ Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  
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(10.2) รูปมิเตอร์เครื่องใ ม่ที่ติดตั้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal และ 

Marking แ ดง ายไฟฟ้าด้านเฟ  
(10.3) รูป ถานที่ที่ดำเนินการเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ โดยใ ้เ ็นบริเ ณที่เพิ่ม/ลด

ขนาดมิเตอร์ 
(11) ่งมอบมิเตอร์และพั ดุที่รื้อถอนและ ่งมอบงานเพิ่ม/ลดขนาดมิเตอร์ใ ้กับผู้ค บคุมงาน

และผู้ตร จรับงานจ้างของ กฟภ. 

ข้อ 15  การย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ 

ข้อ 15.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการย้ายจุดติดตั ้งมิเตอร์ตาม “คู ่มือการปฏิบัติงาน (Work Manual)

กระบ นการ การติดตั้ง รื้อถอน ย้าย ับเปลี่ยนตัดฝากเพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ” (ภาคผน ก ก) 

ข้อ 15.2  การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) คีมย้ำคอนเนคเตอร์ 
(5) มีดปอก ายไฟ 

(6) ไขค ง 
(7) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(8) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(9) ค้อนปอนด์ ำ รับตอกแทงกรา ด์ 
(10) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(11) ประแจ 

(12) ประแจบล็อก 

(13) ไฟฉาย 

(14) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ 15.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้าปีนเ า 
(6) ชุดปฏิบัติงาน 

(7) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(8) ขาเ ล็กปีนเ า 
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ข้อ 15.4  แบบฟอร์มการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงาน Work Order Management 

(WOM) รือระบบ Mobile Application ที่ กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 15.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย     
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 15.2 ถึงข้อ 15.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน  

ข้อ 15.6 ขั้นตอนปฏิบัติงานย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์โดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 
(1) รับใบ ั่งงานจากผู้ค บคุมงาน ทำการตร จ อบรายละเอียดการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์      

ชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า เบอร์โทร ัพท์ ถานที่ ประเภทมิเตอร์ 
(2) นำใบเบิกพั ดุ ไปเบิกพั ดุที ่คลังพั ดุย่อย ผมต ./ผบต. และตร จ อบรายการพั ดุ            

ใ ้ครบถ้ น  
(3) ผู้รับจ้างทำการผู้นัด มายผู้ใช้ไฟฟ้า ก่อนออกไปย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า

ทราบ ่า ในการดำเนินการจะมีการดับไฟฟ้าในระ ่างการทำงาน 

(4) การนำพั ด ุ  อ ุปกรณ์ เคร ื ่องม ือ และอ ุปกรณ์ค ุ ้มครองค ามปลอดภ ัย ่ นบ ุคคล  
ไปปฏิบัติงาน ณ จุดติดตั้งมิเตอร์ ใ ้ผู้รับจ้างใช้ค ามระมัดระ ังไม่ใ ้เกิดค ามเ ีย าย 

ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้มิเตอร์อยู่ใน
แน นอนเท่านั้น 

(5) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  
(5.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ

และขออนุญาตดำเนินการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ 
(5.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้าเพื่อแจ้งใ ้  

ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ 
(6) แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือดับกระแ ไฟฟ้าก่อนการปฏิบัติงาน ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่ยินยอมใ ้ดับไฟฟ้า 

ใ ้ผู้ปฏิบัติงานแจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา เพื่อร่ ม ารือแน ทางแก้ไขต่อไป  
ในกรณีที่ไม่ ามารถดำเนินการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ได้ ใ ้ผู ้ปฏิบัติงานทำการถ่ายภาพ

ถานที่ตดิตั้งมิเตอร์แ ดง มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั้งมิเตอร์มาประกอบเป็น ลักฐานในการรายงานผล
การปฏิบัติงานใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา 

(7) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลจัดเตรียมพื้นที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตาม
มาตรฐานค ามปลอดภัย 

(8) ดำเนินการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์และต่อ ายเข้ามิเตอร์ตามมาตรฐานของ กฟภ. 

(8.1)  รื้อถอน ายไฟฟ้าเ ้นเดิม โดยดำเนินการดังนี้ 
(8.1.1) มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(8.1.2) ทำการตัด ายด้านเข้ามิเตอร์ที่ ั เ าออกจาก ายเมนระบบจำ น่ายโดย

ใช้คีมตัด ายทำการตัด ายที่จุดต่อด้านออกของ คอนเนคเตอร์แบบ H รือ Insulation Piercing Connector (IPC)  
และใช้เทปพัน ายไฟฟ้าทำการพันใ ้ไม่มี ่ นของโล ะโผล่พ้นจากจุดที่พัน 

(8.1.3) ทำการปลด ายออกจากล ดแบน และทำการปลด ายไฟฟ้าออกจาก
มิเตอร์โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้า มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย ตามข้อ 13.6 (8.1.1) และมิเตอร์ 3 เฟ   
4 าย ตามข้อ 13.6 (8.2.1) จัดเก็บ ายไฟฟ้ารอการ ่งคืนต่อไป 
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(8.1.4) ใ ้ใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นทำการ ุ้มปลาย ายไฟฟ้าของ
ผู้ใช้ไฟฟ้าใน ่ นที่เป็นตั นำและแจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าทำการรื้อถอน ายไฟฟ้าดังกล่า ต่อไป 

(8.2) ทำการรื้อถอนมิเตอร์ บรรจุมิเตอร์ลงกล่อง เพ่ือรอการเคลื่อนย้ายไปติดตั้ง ณ ที่ใ ม่ 
ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้

มิเตอร์อยู่ในแน นอนเท่านั้น 

(8.3) จัดเก็บอุปกรณ์และเครื่องมือ เดินทางไปยังจุดที่ติดตั้งมิเตอร์ใ ม่ จัดเตรียมพื้นที่
ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตามมาตรฐานค ามปลอดภัย  

(8.4) เดิน ายไฟฟ้าเ ้นใ ม่ที่เ มาะ มกับขนาดของมิเตอร์ มายังจุดที่ทำการติดตั้งมิเตอร์ 
และติดตั้งมิเตอร์ใ ม่ โดยปฏิบัติตามข้ันตอนการติดตั้งมิเตอร์ ข้อ 12.6 (7) 

(9) บันทึกข้อมูลการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ ประกอบด้ ย รายละเอียดของผู้ใช้ไฟฟ้าที่ทำการย้าย
จุด มายเลขพีอีเอ น่ ยการใช้ไฟฟ้าขณะที่รื้อถอน ันที่และเ ลาในการดำเนินการ และรายละเอียดต่าง ๆ ที่
จำเป็นใน Mobile Application (ถ้ามี) รือในแบบฟอร์มการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ ดำเนินการถ่ายภาพ ถานที่เดิม
และ ถานที่ใ ม่ที่ติดตั้งมิเตอร์ 

(10) ทำการถ่ายรูปบันทึกภาพการย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์อย่างน้อย 3 รูป เพื่อใช้ประกอบการ
ตร จรับงาน ประกอบด้ ย  

(10.1) รูปมิเตอร์ที่ติดตั้งโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal และ Markingแ ดง
ายไฟฟ้าด้านเฟ  

(10.2) รูป ถานทีท่ี่มีการติดตั้งมิเตอร์ใ ม่ 
(10.3) รูปพั ดุทีร่ื้อถอน 

(11) ่งมอบพั ดุที่รื้อถอนและ ่งมอบงานย้ายจุดติดตั้งมิเตอร์ใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ตร จรับ
งานจ้างของ กฟภ. 

ข้อ 16 การรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า  
ข้อ 16.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้าตาม “คู่มือการปฏิบัติงาน (Work 

Manual) กระบ นการ การติดตั ้ง รื ้อถอน ย้าย ับเปลี ่ยนตัดฝากเพิ ่ม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ ” 
(ภาคผน ก ก) 

ข้อ 16.2  การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) มีดปอก ายไฟ 

(5) ไขค ง 
(6) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(7) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(8) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(9) ไฟฉาย 

(10) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 
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ข้อ 16.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้าปืนเ า 

(6) ชุดปฏิบัติงาน 

(7) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(8) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 16.4  แบบฟอร์มการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงานWork 

Order Management (WOM) รือระบบ Mobile Application ที่ กฟภ. ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 16.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 16.2 ถึงข้อ 16.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 16.6  ขั้นตอนปฏิบัติงานรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้าโดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการดังนี้ 
(1) รับใบ ั่งงานจากผู้ค บคุมงาน และผู้รับจ้างตร จ อบรายละเอียดการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัด

ฝากไม่ใช้ไฟฟ้าชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า เบอร์โทร ัพท์ ถานที่ ประเภทมิเตอร์ 
(2) นัด มายผู้ใช้ไฟฟ้า ก่อนออกไปรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
(3) การนำพั ดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล ไปปฏิบัติงาน 

ณ จุดที่มีการรื้อถอนมิเตอร์/ การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า ใ ้ผู้รับจ้างใช้ค ามระมัดระ ังไม่ใ ้เกิดค ามเ ีย าย 

ำ รับการขนย้ายมิเตอร์จาน มุน ใ ้ใช้ค ามระมัดระ ังในการขนย้าย โดยจะต้องใ ้มิเตอร์อยู่ใน
แน นอนเท่านั้น 

(4) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  
(4.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้า

ทราบและขออนุญาตดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
(4.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือแจ้งใ ้ผู้ใช้

ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
(5) แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือดับกระแ ไฟฟ้าก่อนการปฏิบัติงาน ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่ยินยอมใ ้ดับไฟฟ้า 

ใ ้ผู้ปฏิบัติงานแจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา เพื่อร่ ม ารือแน ทางแก้ไขต่อไป  
ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ใน ถานที่ปฏิบัติงานแต่ได้มีการแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบแล้  และประเมิน

ลัก ณะงาน ่ามีค ามปลอดภัยก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ 
ในกรณีที่ไม่ ามารถดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ได้ ใ ้ผู้ปฏิบัติงานทำการถ่ายภาพ ถานที่

ติดตั้งมิเตอร์แ ดง มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั้งมิเตอร์ร มถึง าเ ตุที่ไม่ ามารถดำเนินการรื้อถอน      
มาประกอบเป็น ลักฐานในการรายงานผลการปฏิบัติงานใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา 

(6) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลจัดเตรียมพื้นที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตาม
มาตรฐานค ามปลอดภัย 

 



-44- 

 

วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 

(7) ดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์/ตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
(7.1)  การรื้อถอนมิเตอร์ใ ้ดำเนินการดังนี้ 

(1)  มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(2)  ทำการตัด ายด้านเข้ามิเตอร์ที่ ั เ าออกจาก ายเมนระบบจำ น่ายโดยใช้คีม

ตัด ายทำการตัด ายที่จุดต่อด้านออกของ คอนเนคเตอร์แบบ H รือ Insulation Piercing Connector (IPC)  และ
ใช้เทปพัน ายไฟฟ้าทำการพันใ ้ไม่มี ่ นของโล ะโผล่พ้นจากจุดที่พัน 

(3)  ทำการปลด ายออกจากล ดแบน และทำการปลด ายไฟฟ้าออกจากมิเตอร์       
โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้า มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย ตามข้อ 13.6 (8.1.1) และมิเตอร์ 3 เฟ  4 าย         
ตามข้อ 13.6 (8.2.1) จัดเก็บ ายไฟฟ้ารอการ ่งคืนต่อไป 

(4)  ใ ้ใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นทำการ ุ้มปลาย ายไฟฟ้าของผู้ใช้
ไฟฟ้าใน ่ นที่เป็นตั นำและแจ้งผู้ใช้ไฟฟ้า ทำการรื้อถอน ายไฟฟ้าดังกล่า ต่อไป 

(5)  ทำการรื้อถอนมิเตอร์ 
(7.2)  การตัดฝากมิเตอร์ ใ ้ดำเนินการรื้อถอนมิเตอร์ ตามข้อ 16.6 ข้อย่อย (7.1) โดยไม่ต้อง

ดำเนินการรื้อถอน ายไฟฟ้าด้านเข้ามิเตอร์ และใช้เทปพัน ายพันปลาย ายไฟฟ้าที่ถูกปลดอย่างน้อย 3 รอบ        
จนไม่เ ็นตั นำ แล้ ใช้อุปกรณ์ ำ รับครอบปลาย าย (ตามรูป) ครอบปลาย ายอีกครั้ง ติดตั้ง Security seal 

พร้อมติดป้ายแ ดงรายละเอียดการตัดฝากมิเตอร์ประกอบด้ ย มายเลขพีอีเอที่รื้อถอน ันที่และเ ลาที่รื้อถอน 
น่ ยขณะรื้อถอน าเ ตุการรื้อถอนทำการบรรจุมิเตอร์ลงลัง เพ่ือรอการ ่งคืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตั อย่าง อุปกรณ์ ำ รับครอบปลาย
ายในกรณีปลด าย รือรื้อถอนมิเตอร์ 

 
(8)  บันทึกข้อมูลการรื้อถอนมิเตอร์ / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้าประกอบด้ ย รายละเอียดของผู้ใช้

ไฟฟ้าที่ทำการรื้อถอน มายเลขพีอีเอ น่ ยการใช้ไฟฟ้าขณะที่รื้อถอน ันที่และเ ลาในการดำเนินการ และ
รายละเอียดต่าง ๆ ที่จำเป็นใน Mobile Application (ถ้ามี) รือในแบบฟอร์มรื้อถอนมิเตอร์/ตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 

(9)  ทำการถ่ายรูปบันทึกภาพการรื้อถอนมิเตอร์อย่างน้อย 3 รูป เพ่ือใช้ประกอบการตร จรับงาน 
ประกอบด้ ย  

(9.1)  รูปมิเตอร์ที่รื้อถอนโดยใ ้เ ็น มายเลขพีอีเอ, Security Seal และ Markingแ ดง
ายไฟฟ้าด้านเฟ  

(9.2)  รูป ถานทีท่ี่ดำเนินการรื้อถอน / การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
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(9.3)  รูปปลาย ายด้านเข้ามิเตอร์และป้ายแ ดงรายละเอียดการรื้อถอน/ การตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้า 
(10)  ่งมอบมิเตอร์พั ดุที ่รื ้อถอนและ ่งมอบงานรื ้อถอนมิเตอร์/ตัดฝากไม่ใช้ไฟฟ้าใ ้กับ        

ผู้ค บคุมงานและผู้ตร จรับงานจ้างของ กฟภ. 

ข้อ 17  การงดจ่ายไฟฟ้า 

ข้อ 17.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการงดจ่ายไฟฟ้า ตาม ลักเกณฑ์และ ิธีปฏิบัติเกี่ย กับงานงดจ่ายไฟฟ้า และ
ลักเกณฑ์ รือ ิธีปฏิบัติอื่น ๆ ที่เกี่ย ข้อง ตามที่ได้มีการประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 17.2 การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  
(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) ไขค ง 
(5) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(6) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(7) ไฟฉาย 

(8) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ 17.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้าปืนเ า 
(6) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(7) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 17.4  ระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงานงดจ่ายไฟฟ้า (DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ กฟภ. ประกา ใช้
ในปัจจุบัน 

ข้อ 17.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 17.2 ถึงข้อ 17.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 17.6  ใ ้ปฏิบัติตามขั้นตอนงานงดจ่ายไฟฟ้าโดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 
ก่อนที่จะมอบ มายงานงดจ่ายไฟฟ้า ใ ้ผบป./ผบง. ทำการคัดแยกประเภทกลุ่มผู้ใช้ไฟฟ้า      

ที่ไม่ ามารถงดจ่ายไฟฟ้าได้ (กลุ่มผู้ป่ ยติดเตียง รือ มีค ามจำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ต้องใช้ไฟฟ้า
ตลอดเ ลา) และ ่งมอบงานที่ ามารถงดจ่ายไฟฟ้าใ ้ผู้ปฏิบัติงานภาค นามในระบบงานงดจ่ายไฟ (DMSx4.0) 
รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน โดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดังนี้ 

(1) ผู้ปฏิบัติงานรับมอบงาน ในระบบงานงดจ่ายไฟ (DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้า     
ที ่กฟภ. ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

(2) จัดเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล  
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(3) เมื่อถึง ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างตร จ อบ ถานะการชำระเงินค่าไฟฟ้าในระบบงาน
งดจ่ายไฟ (DMSx) รือระบบงานงดจ่ายไฟที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน ากพบ ่ายังมี นี ้ค้างชำระใ ้ติดต่อ กับ        
ผู้ใช้ไฟฟ้าและแ ดงบัตรประจำตั  และจัดเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตามมาตรฐานค ามปลอดภัย  

กรณีผู้ใช้ไฟฟ้ามีค ามประ งค์จะขอผ่อนผันการงดจ่ายไฟฟ้า ก็ใ ้ดำเนินการตาม ลักเกณฑ์
การงดจ่ายไฟฟ้าที่ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ใน ถานที่ปฏิบัติงานและได้ตร จ อบลัก ณะงานแล้ มีค ามปลอดภัย      
ก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานดำเนินการงดจ่ายไฟฟ้า  

กรณีท่ีไม่ ามารถดำเนินการงดจ่ายไฟฟ้าได้ ก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานทำการถ่ายภาพ ถานที่ติดตั้ง
มิเตอร์แ ดง มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั้งมิเตอร์ร มถึง าเ ตุที่ไม่ ามารถดำเนินการงดจ่ายไฟฟ้า        
มาประกอบเป็น ลักฐานในการรายงานผลการปฏิบัติงานใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา 

(4) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(5) การงดจ่ายไฟฟ้า 
(5.1)  การงดจ่ายไฟฟ้าด้ ย ิธีการปลด าย ใ ้ดำเนินการดังนี้ 

(1)  มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 
(1.1)  เปิดฝาครอบจุดต่อ าย 
(1.2)  ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ และ ายนิ ทรัล 

(1.3)  ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็น
ฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้าเพ่ือค ามปลอดภัย และใช้เทปพัน ายทำการพันที่ฉน นของ ายไฟฟ้าด้านเฟ เพ่ือใช้
เป็นจุด ังเกต 

(1.4)  ปลด าย ายนิ ทรัลด้านออกมิเตอร์ และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้าเพ่ือค ามปลอดภัย 

(1.5)  ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security Seal 
ที่ฝาครอบที่ต่อ าย เพ่ือป้องกันการละเมิดการใช้ไฟฟ้า  

(1.6)  ใช้อุปกรณ์ครอบ ายไฟฟ้า ทำการครอบที่ ายเฟ ด้านออกที่ถูกปลด  
ทำการร้อยด้ ย Security seal เพ่ือป้องการนำกลับมาต่อใช้งานโดยไม่ได้รับอนุญาตจาก กฟภ.  

(2)  กรณมีิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 

(2.1) เปิดฝาครอบจุดต่อ าย 

(2.2) ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ ทั้ง 3 เฟ และ ายนิ ทรัล 

(2.3) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  A และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ  
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้าเพื่อค ามปลอดภัย และเทปพัน าย ีแดงทำการพันที่ฉน นของ ายไฟฟ้า      
ด้านออกเฟ  A เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(2.4) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  B และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ 
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้าเพื่อค ามปลอดภัย และเทปพัน าย ีเ ลืองทำการพันที่ฉน นของ ายไฟฟ้า
ด้านออกเฟ  B เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 

(2.5) ปลด ายเฟ ด้านออกมิเตอร์เฟ  C และใช้เทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุ 
ที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้าเพื่อค ามปลอดภัย และเทปพัน าย ีน้ำเงินทำการพันที่ฉน นของ ายไฟฟ้า
ด้านออกเฟ  C เพ่ือใช้เป็นจุด ังเกต 
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(2.6) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security Seal 

ที่ฝาครอบที่ต่อ ายเพ่ือป้องกันการละเมิดการใช้ไฟฟ้า 
(2.7) ใช้อุปกรณ์ครอบ ายไฟฟ้า ทำการครอบที่ ายไฟฟ้าที่ ายเฟ  A, B, 

และ C ด้านออกที่ถูกปลด ทำการร้อยด้ ย Security Seal เพื่อป้องการนำกลับมาต่อใช้งานโดยไม่ได้รับอนุญาต
จาก กฟภ.  

(5.2) การงดจ่ายไฟฟ้าด้ ย ิธีการรื้อถอนมิเตอร์คืนคลังพั ดุดำเนินการดังนี้ 
(1) ทำการปลด ายไฟฟ้าออกจากมิเตอร์โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้า 

มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย ตามข้อ 13.6 (8.1.1) และมิเตอร์ 3 เฟ  4 าย ตามข้อ 13.6 (8.2.1) 

(2) ทำการรื้อถอนมิเตอร์และบรรจุลงกล่องเพ่ือรอการ ่งคืน 

ข้อ 17.7  ผู้รับจ้าง ทำการตร จ อบค ามเรียบร้อย เมื่อดำเนินการถูกต้องครบถ้ นแล้  ใ ้บันทึกข้อมูล
การงดจ่ายไฟฟ้าพร้อมถ่ายรูป ภาพการงดจ่ายไฟฟ้าและ ่งมอบงานใ ้ผู้ค บคุมงานงดจ่ายไฟฟ้าผ่านโปรแกรม     
งดจ่ายไฟ (DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ กฟภ. ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 17.8 ่งมอบมิเตอร์ที่รื้อถอนใ ้กับผู้ค บคุมงานงดจ่ายไฟฟ้า (กรณีงดจ่ายไฟฟ้าด้ ย ิธีการตัดมิเตอร์) 

ข้อ 18 การต่อกลับมิเตอร์จากการงดจ่ายไฟฟ้า 
ข้อ 18.1  ใ ้แต่ละ กฟฟ. ดำเนินการต่อกลับมิเตอร์จากการงดจ่ายไฟฟ้า ตาม ลักเกณฑ์และ ิธีปฏิบัติ

เกี่ย กับงานงดจ่ายไฟฟ้า และ ลักเกณฑ์ รือ ิธีปฏิบัติอ่ืน ๆ ที่เกี่ย ข้อง ตามที่ได้มีการประกา ใช้ในปัจจุบัน 
ข้อ 18.2   การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  

(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) ไขค ง 
(5) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(6) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(7) ไฟฉาย 

(8) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ 18.3  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) ชุดปฏิบัติงาน 

(6) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(7) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 18.4  ระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงานงดจ่ายไฟฟ้า (DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ กฟภ. ประกา ใช้
ในปัจจุบัน 
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ข้อ 18.5  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย     
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 18.2 ถึงข้อ 18.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

 

ข้อ 18.6  ขั้นตอนปฏิบัติงานต่อกลับมิเตอร์จากงานงดจ่ายไฟฟ้าโดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการดังนี้ 
(1) รับมอบงานต่อกลับในระบบงานงดจ่ายไฟ (DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ กฟภ. 

ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

(2) กรณีต่อกลับด้ ย ิธีการติดตั้งมิเตอร์ใ ้ทำการเบิกมิเตอร์จากผู้ค บคุมงานของ กฟภ.       
ทำการตร จ อบรายการพั ดุใ ้ครบถ้ น และตร จ อบ มายเลขพีอีเอใ ้ถูกต้องก่อนนำไปติดตั้ง 

(3) จัดเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล  
(4) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  

(4.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ
และขออนุญาตดำเนินการต่อกลับมิเตอร์จากการงดจ่ายไฟฟ้า 

(4.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้าเพื่อแจ้งใ ้     
ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการต่อกลับมิเตอร์จากการงดจ่ายไฟฟ้า 

(5) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลจัดเตรียมพื้นที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตาม
มาตรฐานค ามปลอดภัย 

(6) การต่อกลับมิเตอร์จากงานงดจ่ายไฟฟ้า  
(6.1)  การต่อกลับมิเตอร์จากงานงดจ่ายไฟฟ้าด้ ย ิธีการต่อ าย ใ ้ดำเนินการดังนี้ 

(1) มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(1.1) ปลดอุปกรณ์ป้องกันการละเมิดที่ปลาย ายด้านออกมิเตอร์ 
(1.2) ทำการตร จ อบMark ายของ ายเฟ และ ายนิ ทรัลใช้ไขค งเช็คไฟฟ้า

ทำการตร จ อบ โดยต้องไม่มีไฟฟ้าใน ายไฟฟ้าด้านออกของมิเตอร์ 
(1.3) การต่อ ายไฟฟ้า ใ ้ดำเนินการดังนี้ 

(1.3.1) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า
ของ ายนิ ทรัลด้านออก ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านออกมิเตอร์  

(1.3.2) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน นพัน ุ้มปลาย ายไฟฟ้า
ของ ายเฟ ด้านออกระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ ด้านออกมิเตอร์ 

(1.4) ัดแรงดันไฟฟ้า ระ ่าง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล ด้านออกขอมิเตอร์ 
ากแรงดันไฟฟ้ามีค ามผิดปกติใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง 

(1.5) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security 

Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(1.6) ติด ติ ๊กเกอร์คำเตือนเกี ่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่
เ มาะ มและเ ็นได้ชัดเจน (กรณีไม่มี ติ๊กเกอร์ติดอยู่) 
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(2) มิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 

(2.1)  ปลดอุปกรณ์ป้องกันการละเมิดที่ปลาย ายด้านออกมิเตอร์  
(2.2)  ทำการตร จ อบ Mark ของ ายเฟ  A, B และ C ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำ

การตร จ อบ โดยต้องไม่มีไฟฟ้าใน ายไฟฟ้าด้านออกของมิเตอร์ 
(2.3)  การต่อ ายไฟฟ้า ใ ้ดำเนินการดังนี้ 

 (2.3.1) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลายนิ ทรัล
ายด้านออกของมิเตอร์ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายนิ ทรัลด้านออกของมิเตอร์ 

(2.3.2) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายดา้น
ออกของมิเตอร์เฟ  A ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  A ด้านออกของมิเตอร์ 

 (2.3.3) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายด้าน
ออกของมิเตอร์เฟ  B ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  B ด้านออกของมิเตอร์ 

(2.3.4) ปลดเทปพัน ายไฟฟ้า รือ ั ดุที่เป็นฉน น ุ้มปลาย ายดา้น
ออกของมิเตอร์เฟ  C ระมัดระ ังอันตรายจากไฟฟ้าดูด ทำการต่อ ายเฟ  C ด้านออกของมิเตอร์ 

(2.4)  ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออกระ ่างเฟ  A และนิ ทรัล, เฟ  B และนิ ทรัล, 

เฟ  C และนิ ทรัลตามลำดับ ากแรงดันมีค ามผิดปกติใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง 
(2.5) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security 

Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(2.6) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ ม
และเ ็นได้ชัดเจน (กรณีไม่มี ติ๊กเกอร์ติดอยู่) 

(6.2) การต่อกลับงดจ่ายไฟฟ้าด้ ย ิธีการติดตั้งมิเตอร์ใ ้ดำเนินการดังนี้ 
(1) มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย 

(1.1)  ดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ 
(1.2)  ปลดอุปกรณ์ป้องกันการละเมิดที่ปลาย ายด้านเข้าและออกของมิเตอร์ 
(1.3)  ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ และ ายนิ ทรัลด้านเข้าและด้าน

ออกของมิเตอร์ที่ ายไฟฟ้าด้านออกจะต้องไม่มีแรงดันไฟฟ้า  
(1.4)  ทำการต่อ ายไฟฟ้า โดยดำเนินการตามข้อ 13.6 ข้อย่อย (8.1.5) ำ รับ

มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย  
(1.5)  ัดแรงดันไฟฟ้า ระ ่าง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล ด้านออกของมิเตอร์ 

ากแรงดันไฟฟ้ามีค ามผิดปกติใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง 
(1.6)  ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security 

Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(1.7) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ ม
และเ ็นได้ชัดเจน (กรณีไม่มี ติ๊กเกอร์ติดอยู่) 

(2)  มิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 
(1.1)  ดำเนินการติดตั้งมิเตอร์ 
(1.2)  ปลดอุปกรณ์ป้องกันการละเมิดที่ปลาย ายด้านออกมิเตอร์  
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(1.3)  ใช้ไขค งเช็คไฟฟ้าทำการตร จ อบ ายเฟ  A, B, C และ ายนิ ทรัลด้านเข้า
และด้านออกของมิเตอร์ที่ ายไฟฟ้าด้านออกจะต้องไม่มีแรงดันไฟฟ้า 

(1.4)  ทำการต่อ ายไฟฟ้า โดยดำเนินการตามข้อ 13.6 ข้อย่อย (8.2.5) น้า 39 
ำ รับมิเตอร์ 3 เฟ  4 าย 

(1.5)  ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออกระ ่างเฟ  A และ นิ ทรัล, เฟ  B และ นิ ทรัล, 

เฟ  C และ นิ ทรัลตามลำดับ ากแรงดันมีค ามผิดปกตใิ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง 
(1.6)  ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security 

Seal เพ่ือป้องกันการเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(1.7)  ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ ม
และเ ็นได้ชัดเจน (กรณีไม่มี ติ๊กเกอร์ติดอยู่) 

ข้อ 18.7  ผู้รับจ้าง ทำการตร จ อบค ามเรียบร้อย เมื่อดำเนินการถูกต้องครบถ้ นแล้  ใ ้ถ่ายรูปภาพ
งานต่อกลับ/ติดตั้งมิเตอร์และ ่งมอบงานใ ้ผู้ค บคุมงานต่อกลับจากงานงดจ่ายไฟฟ้าในโปรแกรมงดจ่ายไฟ 
(DMSx4.0) รือระบบงานงดจ่ายไฟฟ้าที่ กฟภ. ประกา ใช้ในปัจจุบัน 

ข้อ 19  การปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 
ข้อ 19.1 การเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  

(1) คลิปออนมิเตอร์ 
(2) บันไดที่มีค ามยา  ไม่น้อยก ่า 6 เมตร 
(3) คีมตัด ายไฟ รองรับ ายไฟอย่างน้อย 50sq.mm. 

(4) คีมย้ำคอนเนคเตอร์ 
(5) มีดปอก ายไฟ 

(6) ไขค ง 
(7) ไขค งเช็คไฟฟ้า 

(8) ค้อนเดิน ายไฟฟ้า 
(9) ค้อนปอนด์ ำ รับตอกแทงกรา ด์ 
(10) คีมอเนกประ งค์ Combination Pliers 

(11) ประแจ 

(12) ประแจบล็อก 

(13) ไฟฉาย 

(14) โทร ัพท์มือถือระบบ android v.10 ขึ้นไป 

ข้อ19.2  การเตรียมอุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคล 

(1) ถุงมือยาง 
(2) ถุงมือ นัง 
(3) ม ก+ น้ากาก Safety 

(4) รองเท้า Safety 

(5) รองเท้า Safety 

(6) ชุดปฏิบัติงาน 
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(7) เข็มขัดกันตก Safety Belt 

(8) ขาเ ล็กปีนเ า 

ข้อ 19.3  แบบฟอร์มปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ รือระบบที่ใช้ในการปฏิบัติงาน 

ข้อ 19.4  ใ ้ผู้ค บคุมงานของ กฟภ. ตร จค ามพร้อมในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ค ามปลอดภัย
ของผู้รับจ้างในแต่ละ ัน  ากผู้รับจ้างไม่ ามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ดังกล่า ตามข้อ 19.2 ถึงข้อ 19.4  ใ ้ผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. ระงับการปฏิบัติงานของผู้รับจ้างเป็นการชั่ ครา  จนก ่าผู้รับจ้างจะมีค ามพร้อมในการปฏิบัติงาน   

ข้อ 19.5  ขั้นตอนปฏิบัติงานปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์โดยใ ้ผู้รับจ้างดำเนินการ ดงันี้ 
(1) รับแผนงานปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์จากผู้ค บคุมงาน และใ ้ผู ้รับจ้างทำการ

ตร จ อบรายละเอียดของงานปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ โดยตร จ อบ ชื่องานแผนผังการทำงาน จำน น
และประเภทมิเตอร์ทีต่้องปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 

(2) นำใบเบิกพั ดุ ไปเบิกพั ดุที่คลังพั ดุย่อย ผมต ./ผบต.ทำการตร จ อบรายการพั ดุใ ้
ถูกต้องครบถ้ นตามประมาณการ ากไม่ตรงใ ้ดำเนินการตร จ อบแก้ไขใ ้ถูกต้องต่อไป 

(3) เมื่อถึง ถานท่ีปฏิบัติงาน ใ ้ผู้รับจ้างติดต่อประ านงานกับผู้ใช้ไฟฟ้า  
(3.1) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าอยู่ที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้แ ดงบัตรประจำตั  และแจ้งใ ้ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบ

และขออนุญาตดำเนินการปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 
(3.2) กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าไม่อยู่ในที่ ถานที่ปฏิบัติงาน ใ ้ทำการติดต่อผู้ใช้ไฟฟ้าเพื่อแจ้งใ ้  

ผู้ใช้ไฟฟ้าทราบและขออนุญาตดำเนินการปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ 
(4) แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าเพ่ือดับกระแ ไฟฟ้าก่อนการปฏิบัติงาน ากผู้ใช้ไฟฟ้าไม่ยินยอมใ ้ดับไฟฟ้า 

ใ ้ผู้ปฏิบัติงานแจ้งผู้ค บคุมงานของ กฟฟ. คู่ ัญญา เพื่อร่ ม ารือแน ทางแก้ไขต่อไป  
ากผู ้ ใช ้ไฟฟ้าไม ่อย ู ่ ใน ถานที ่ปฏิบ ัต ิงานแต่ได ้ม ีการแจ้งใ ้ผ ู ้ ใช ้ไฟฟ้าทราบ ่า  

ในระ ่างการทำงานจะมีการดับไฟฟ้าชั่ ครา ตามข้อ 19.5 ข้อย่อย (3.2) แล้  และประเมินลัก ณะงาน ่า 
มีค ามปลอดภัยก็ใ ้ผู้ปฏิบัติงานดำเนินการได้ 

ในกรณีที่ไม่ ามารถดำเนินการได้ ใ ้ผู้ปฏิบัติงานทำการถ่ายภาพ ถานที่ติดตั้งมิเตอร์แ ดง
มายเลขพีอีเอและแ ดงพิกัดจุดติดตั้งมิเตอร์มาประกอบเป็น ลักฐานในการรายงานผลการปฏิบัติงานใ ้ผู้ค บคุมงาน

ของ กฟฟ. คู่ ัญญา 
(5) มใ ่อุปกรณ์คุ้มครองค ามปลอดภัย ่ นบุคคลจัดเตรียมพื้นที่ปฏิบัติงานใ ้เป็นไปตาม

มาตรฐานค ามปลอดภัย 

(6) ดำเนินการปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบมิเตอร์ตามมาตรฐานของ กฟภ. 

(6.1) การเปลี่ยน ายไฟฟ้า พร้อมแป้นไม้รองรับมิเตอร์ ใ ้ดำเนินการดังนี้ 
(1) มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(2) ทำการตัด ายด้านเข้ามิเตอร์ที่ ั เ าออกจาก ายเมนระบบจำ น่ายทุกเครื่อง

โดยใช้คีมตัด ายทำการตัด ายที่จุดต่อด้านออกของ คอนเนคเตอร์แบบ H รือ Insulation Piercing Connector 

(IPC)  และใช้เทปพัน ายไฟฟ้าทำการพันใ ้ไม่มี ่ นของโล ะโผล่พ้นจากจุดที่พัน 

(3) ทำการปลด ายออกจากล ดแบน และทำการปลด ายไฟฟ้าออกจากมิเตอร์ 
ทุกเครื่อง โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการปลด ายไฟฟ้า มิเตอร์ 1 เฟ  2 าย ตามข้อ 13.6 (8.1.1) และมิเตอร์ 3 เฟ  4 
าย ตามข้อ 13.6 (8.2.1) จัดเก็บ ายไฟฟ้ารอการ ่งคืนต่อไป 
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(4) ทำการติด มายเลขพีอีเอที่ปลาย ายไฟฟ้าด้านออกทุกเ ้น โดยต้องตร จ อบ
ใ ้ มายเลขพีอีเอที่ติดตั้งจะต้องตรงกันกับ ายไฟฟ้าด้านออกของผู้ใช้ไฟฟ้าแต่ละราย เพ่ือป้องกันการติดตั้งมิเตอร์
ลับกันระ ่างผู้ใช้ไฟฟ้าแต่ละราย  

(5) ทำการรื้อถอนมิเตอร์ทุกเครื่อง 
(6) ทำการ ับเปลี่ยนแป้นไม้รองรับมิเตอร์ 
(7) ทำการติดตั้งมิเตอร์ใ ้ถูกต้องตามลำดับ มายเลขพีอีเอที่ระบุที่ปลาย ายไฟฟ้า

ของผู้ใช้ไฟฟ้า 
(8) ทำการติดตั้งและต่อ าย ายไฟฟ้าเข้าที่มิเตอร์แต่ละเครื่อง โดยดำเนินการตาม

ขั้นตอนติดตั้งมิเตอร์ตามข้อ 12.6 ข้อย่อย (7)  
(6.2) การเปลี่ยน ายไฟฟ้า ไม่มีการเปลี่ยนแป้นไม้รองรับมิเตอร์ ใ ้ดำเนินการ ดังนี้ 

(1) ทำการรื้อถอน ายไฟฟ้า โดยดำเนินการตามขั้นตอนการเปลี่ยน ายไฟฟ้าตามข้อ 
19.5 ข้อย่อย 6.1 (1) – 6.1 (3)  

(2) ทำการติดตั้งและต่อ าย ายไฟฟ้าเข้าที่มิเตอร์แต่ละเครื่อง โดยดำเนินการตาม
ขั้นตอนติดตั้งมิเตอร์ตามข้อ 12.6 ข้อย่อย (7)  

(6.3) การเปลี่ยนเฉพาะแป้นไม้รองรับมิเตอร์ใ ้ดำเนินการดังนี้ 
(1) ตัดตราตะกั่ / Security seal และเปิดฝาครอบที่ต่อ ายของมิเตอร์ทุกเครื่อง

ที่ติดตั้งบนแป้นไม้ที่จะ ับเปลี่ยน 

(2) มใ ่ถุงมือยาง ลังจากนั้นใ ้ มใ ่ถุงมือ นัง 
(3) ทำการขัน กูรใ ้แน่นที่จุดต่อ ายทุกจุด 

(4) คลาย กรูและปลดมิเตอร์ทุกเครื่องออกจากแป้นไม้ใ ้ดำเนินการด้ ยค าม
รอบคอบและระมัดระ ังอันตรายจากการถูกไฟฟ้าดูด รือลัด งจร 

(5) ทำการ ับเปลี่ยนแป้นไมร้องรับมิเตอร์ 
(6) ยึดมิเตอร์ทุกเครื ่องกับแป้นไม้ตามลำดับจากบนลงล่าง จัด ายไฟฟ้าใ ้มี   

ค าม ยงามตามมาตรฐาน ตร จ อบค ามเรียบร้อย ากไม่ถูกต้อง รือการจ่ายไฟฟ้ามี ภาพรกรุงรัง รือมี ภาพ 
การจ่ายไฟฟ้าที่ไม่ปลอดภัยใ ้ทำการแก้ไข รือ ากจำเป็นต้องเปลี่ยน ายไฟฟ้าด้านเข้าใ ้ทำการแจ้งผู้ค บคุมงาน
ของ กฟภ. เพื่อดำเนินการ 

(7) ัดแรงดันไฟฟ้าของมิเตอร์ทุกเครื่อง ระ ่าง ายเฟ  และ ายนิ ทรัล ด้านออกของมิเตอร์ 
และ ำ รับมิเตอร์ 3 เฟ  ใ ้ทำการ ัดแรงดันไฟฟ้าด้านออกระ ่างเฟ  A และ นิ ทรัล, เฟ  B และ นิ ทรัล, 
เฟ  C และนิ ทรัลตามลำดับ ากแรงดันมีค ามผิดปกติใ ้ทำการตร จ อบและแก้ไขใ ้ถูกต้อง 

(8) ปิดฝาครอบที่ต่อ าย  ตร จ อบ ภาพค ามเรียบร้อย และใ ่ Security Seal เพื่อป้องกัน
การเปิดฝาครอบที่ต่อ าย 

(9) ติด ติ๊กเกอร์คำเตือนเกี่ย กับการละเมิดการใช้ไฟฟ้า ตำแ น่งที่เ มาะ มและเ ็นได้
ชัดเจน (กรณีไม่มี ติ๊กเกอร์ติดอยู่) 

(10) บันทึกข้อมูลมิเตอร์ทุกเครื่องที่ทำการปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบ ประกอบด้ ย รายละเอียด
ายการจด น่ ย ชื่อผู้ใช้ไฟฟ้า ที่อยู่ ขนาดมิเตอร์  มายเลขพีอีเอ จำน นพั ดุที ่ใช้ และรายละเอียดต่าง ๆ          

ที่จำเป็นในแบบฟอร์ม ดำเนินการถ่ายภาพมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบทุกเครื่องก่อนและ ลังดำเนินการปรับปรุงฯ  
(11) ่งมอบมิเตอร์และพั ดุที่รื้อถอนและ ่งมอบงานใ ้กับผู้ค บคุมงานและผู้ตร จรับงานจ้างของ กฟภ. 
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ภาคผนวก 

 

1. อนุมัติ ผวก. ลว. 22 ธ.ค. 2565 

 

2. ระเบียบ กฟภ. ว่าด้วยวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับมิเตอร์ 

 

3. หลักเกณฑ์การจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติเกี่ยวกับมิเตอร์ของ กฟภ. 

 

4. หลักเกณฑ์วิธีปฏิบัติก่อนการงดจ่ายไฟฟ้าผู้ใช้ไฟฟ้ารายย่อย  

 

5. หลักเกณฑ์และวิธีปฏิบัติในการแจ้งเตือนก่อนการงดจ่ายไฟผู้ใช้ไฟฟ้า
ประเภทเอกชนรายย่อย 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1PT5Z15tZSys5IucSWAUfP57GymxbUtCS?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1m63nVh0OZbIel9CLAotBZQMZ2ZkOy13Z?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1h-EnSRwTA5C4n2T70UVFWai3kbufj9nV?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KHYxI_udkhRHNj9Mx6Ms6V7YZUaLCOOA?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KHYxI_udkhRHNj9Mx6Ms6V7YZUaLCOOA?usp=share_link


 

วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 

6. หลักเกณฑ์การบริหารจัดการด้านความปลอดภยัในการทำงาน  
สำหรับผู้รับจ้าง  

 

7. วิธีปฏิบัติตามขั้นตอนกระบวนการงดจ่ายไฟของผู้ใช้ไฟฟ้าเอกชนรายย่อย
ตามโปรแกรมระบบงานงดจ่ายไฟ (DMSx 4.0)  

 

8. คู่มือการปฏิบัติงาน (Work manual) กระบวนการติดตั้ง รื้อถอน ย้าย 
สับเปลี่ยน ตัดฝาก เพ่ิม/ลดขนาดมิเตอร์และอุปกรณ์ประกอบ 

 

9. ระบบจ่ายงานบริการลูกค้าอัจฉริยะบน Mobile Application  
(Work Order Management Application) 

 

10. แบบมาตรฐานการติดตั้งมิเตอร์ 

 

11. แบบมาตรฐานเครื่องแบบสำหรับพนักงานขอบผู้รับจ้าง 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1SLIT_n5dB3L0dUTrxPOLgQ06-yLbW6ct?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1SLIT_n5dB3L0dUTrxPOLgQ06-yLbW6ct?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1kG-NRqOL8LSfUaRkXrY0oN9vxlQYYqVc?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1kG-NRqOL8LSfUaRkXrY0oN9vxlQYYqVc?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1WI95D1IBsI8pLFP2pVWGgYQ_W6SXyUXx?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1WI95D1IBsI8pLFP2pVWGgYQ_W6SXyUXx?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1inWHd36ho5B6GsGoHmZs87DYfLQjbCeG?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1inWHd36ho5B6GsGoHmZs87DYfLQjbCeG?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Fj3EZ3FUzvP4g0t1hghQzGYfL-IcWa6Z?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1HEYkVhQCqlrgdbakvVQLalju1IixL6hZ?usp=share_link


 

วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับงานจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏิบัติงานเกี่ยวกับมิเตอร์ พ.ศ. 2565 

12. ตัวอย่างแบบฟอร์มงานปรับปรุงอุปกรณ์ประกอบ 

 

13. ตัวอย่างการจัดทำทะเบียนควบคุมผู้รับจ้าง 

 

14. การช่วยเหลือผู้บาดเจ็บผู้ป่วยเบื้องต้น 

 

15. เงื่อนไขสัญญาจ้าง 

 

16. คำสั่งที่ สชก.(ย)1/2565  
เรื่อง แต่งตั้งคณะทำงานจัดทำคู่มือการปฏิบัติงานด้านมิเตอร์ 

 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1jsEKL1Bnb_HR9MQRlMqs0j51juKRipbz?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/12d0v-sjIiBRSvD6Ft2bNEEapk6OT1Q2z?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RfO_-aQw6XcRNJ648yI4GYljmlBleCoG?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1IlFpshfBVksQHYzNRyg1OWzhvXW_PS1_?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1j9S9jVc1jDaGicSSTtRJ3EDgCxRQfeb2?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1j9S9jVc1jDaGicSSTtRJ3EDgCxRQfeb2?usp=share_link


วธิปีฏิบติัเกี�ยวกับงานจา้งเหมาบุคคลภายนอกปฏิบติังานเกี�ยวกับมเิตอร ์พ.ศ. 2565
 

จดัทําโดย คณะทํางานจดัทําคูม่อืการปฏิบติังานด้านมเิตอร ์
ตามคําสั�งที� สชก.(ย) 1/2565 สั�ง ณ วนัที� 5 สงิหาคม 2565

PEA



 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.2 หลักเกณฑ์การจ้างเหมาบุคคลภายนอกปฏบิตัิเกี่ยวกับมิเตอร์ของ กฟภ. พ.ศ.2561 

 

 

 









































 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.3 หลักเกณฑ์และวิธีปฏิบัติก่อนการงดจา่ยไฟฟ้าผู้ใช้ไฟฟ้ารายย่อย พ.ศ.2561 

 

 

 























 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.4 วิธีปฏิบัตติามขัน้ตอนกระบวนงานงดจ่ายไฟขอผู้ใช้ไฟฟ้าเอกชนรายย่อย  
ตามโปรแกรมระบบงานงดจ่ายไฟ (DMSx 4.0) 

 

 

 




























